JAK VSTOUPIT DO PPROGRAMU ŠPZ?
Kroky přípravy: 
· Iniciativa a studium příruček k programu ŠPZ
· Rozšiřování okruhu informovaných
· Společné rozhodnutí o přijetí programu ŠPZ
· Volba postupu ke zpracování školního projektu v týmech – využití nabídky SZÚ na absolvování výcviku k přípravě projektu nebo postup podle rukověti Program podpory zdraví ve škole (III.část) [pro ZŠ a SŠ] a příručky Naše MŠ na cestě ke zdraví (1997) a především Kurikulum podpory zdraví v MŠ (2006). Školy mají možnost kontaktovat poradce programu ŠPZ ve svém kraji, spolupracovat s ním a radit se při tvorbě vlastního školního projektu, pomoc a inspiraci nabízejí i certifikované Zdravé školy v krajské síti.
· Rozvinutí týmové práce ve škole na projektu
· Písemný produkt týmového zpracování projektu
Jak vstoupit do programu ŠPZ:

1. krokem k certifikaci je poslání oficiální fyzické přihlášky do programu ŠPZ národnímu koordinátorovi: 

Mgr. Tomáš Blaha
program Škola podporující zdraví

Státní zdravotní ústav

Šrobárova 48, 100 42 Praha 10
Přihláška musí obsahovat kontaktní údaje na školu, razítko a důvod rozhodnutí k přihlášení se do programu ŠPZ. Na základě přihlášky škola obdrží od SZÚ kontakt na poradce programu ŠPZ z nejbližšího okolí.
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krokem je vytvoření projektu na základě doporučené metodiky programu ŠPZ:
 pro MŠ: 
Havlínová, M., Vencálková, E., Havlová, J., Lacinová, I., Petrasová, N., Sedláčková, H., Syslová, Z., Šprachtová, L. a kol.: Kurikulum podpory zdraví v mateřské škole. Praha, Portál 2006
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pro ZŠ: 

Havlínová, M., Kopřiva, P., Mayer, I., Vildová, Z. a kol. : Program podpory zdraví ve škole (Rukověť projektu Zdravá škola), Praha, Portál, 2006.ˇ
http://obchod.portal.cz/produkt/program-podpory-zdravi-ve-skole/
Při tvorbě projektu je vhodné spolupracovat s poradcem programu ŠPZ z daného kraje a doporučujeme i konzultace s již certifikovanými Zdravými školami. 
Po vytvoření školního projektu jej zájemci pošlou na adresu národního koordinátora – SZÚ (viz. výše) a v elektronické podobě na adresu: tomas.blaha@szu.cz
3. krokem k získání certifikátu a zapojení se do sítě ŠPZ je návštěva kandidátské školy zástupci SZÚ, Krajské hygienické stanice a poradcem programu, za účelem seznámení se s prostředím školy a ke zpětné vazbě  k předloženému projektu.

4. posledním krokem je kulatý stůl v prostorách SZÚ. Jedná se o slavnostní vstup a přivítání nové školy do sítě ŠPZ v ČR. Škola obdrží certifikát a je s jejími zástupci podepsána dohoda o spolupráci. Škola také získá metodické a propagační materiály k tomuto programu.[image: image1.png]



