KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOMORAVSKEHO KRAJE SE SIDLEM V BRNE
JERABKOVA 4, 602 00 BRNO

Cislo jednaci: KHSJM 58495/2018/BM/PRAV Doporucené - do vlastnich rukou
Spisova znacka: S-KHSJM 56555/2018

Vyfizuje: JUDr. Lenka Zivélova

Telefon: 541 126 413

E-mail: lenka.zivelova@khsbrno.cz

V Brné dne 26. fijna 2018

Sdéleni o poskytnuti informace podle zdkona €. 106/1999 Sbh., o svobodném pfristupu
k informacim, ve znéni pozdéjsSich predpisu

Dne 18.10.2018 byla Krajské hygienické stanici Jihomoravského kraje se sidlem v Brné
(dale jen ,KHS JmK®, ,organ ochrany vefejného zdravi“ nebo ,00VZ") jako povinné osobé ve smyslu
§ 2 odst. 1 zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdé&jsich
predpist (dale jen ,zakon ¢&. 106/1999 Sb.”) doruena VaSe zadost o informace, zaevidovana

pod €. j. KHSIM 56555/2018/BM/PRAV, kdy zadate o nasledujici informace:

~Jaké jsou specifické hygienické Ci protiepidemické poZzadavky na pritomnost osob ve zdravotnickém
zafizeni, a to konkrétné na:
e operacnim sale,
v misté, kde dochazi k uspani pacienta, zejména nezletilého ditéte,
jednotce intenzivni péce,
bézném standardnim pokoji, kde je poskytovana lizkova péce.

Existuji pravni pfedpisy, které by takové poZadavky upravovaly?

Jsou tyto poZadavky natolik specifické (nelze jim vyhovét zvySenymi hygienickymi opatfenimi jako je
specialni oblek, desinfekce rukou, rouSka apod.), Ze neni mozné, aby je naplnila osoba, ktera neni
zaméstnancem poskytovatele zdravotnich sluzeb (napr. rodi¢ operovaného ditéte, medik ¢i zdravotni
sestra pri povinné praxi)?

Lze pouzit viastni karimatku na bézném standardnim pokoji lizkové péce v pfipadé, Ze poskytovatel

zdravotnich sluzeb nema luzkovou kapacitu pro pobyt rodice? Jaké jsou hygienické pozZadavky
na takové viastni vybaveni? (je nutna napr. disledna desinfekce pred jejim pouzitim apod.?)“

K pfedmétné Zadosti KHS JmK poskytuje nasledujici informace.
Hygienické pozadavky na pfitomnost osob ve zdravotnickém zafizeni:
1) Legislativa pfislusna pro OOVZ

e zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon(, ve znéni pozdéjsich pfedpist

Podle § 15 odst. 1 je poskytovatel zdravotnich sluZzeb (dale jen ,osoba poskytujici péc&i*)
povinna &init hygienicka a protiepidemicka opatfeni k pfedchazeni vzniku a Sifeni infekce
spojené se zdravotni péci. Infekci spojenou se zdravotni pécéi se rozumi nemoc
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nebo patologicky stav vznikly v pfi€inné souvislosti s pobytem osoby ve zdravotnickém
zafizeni v pfislusné inkubaéni dobé.

Podle § 15 odst. 2 je osoba poskytujici pé¢i povinna stanovit tato opatfeni v provoznim fadu.
Navrh provozniho fadu a zménu provozniho fadu schvaluje rozhodnutim pfislusny OOVZ.

V provoznim fadu je toto vétSinou uvedeno obecné napt.:

- na oddéleni jsou vytvofeny podminky pro pfijeti ditéte s doprovodem, pokud to provozni
podminky oddéleni dovoluji

- pravodce ditéte pfi dennim pobytu musi dodrZzovat pokyny zdravotnickych pracovnik

- navstévy u pacientl jsou fizeny s ohledem na charakter oddéleni, jeho provoz a zdravotni
stav pacienta

- na operaénim sdle se zdrzuje jen nezbytné nutny pocet osob z diivodu minimalizace
prasnosti a kontaminace operaéniho pole a instrumentaria mikroorganismy

e vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce,
ve znéni pozdé&jsiho predpisu.

Zde se nefesi konkrétné pfitomnost dal$i osoby mimo pacienta na oddélenich zdravotnického
zafizeni, ale jsou zde stanoveny povinnosti vedouci k minimalizaci rizika zavle€eni infekce
(personal, navstévy, zdravotnicky material) a tim k zamezeni vzniku infekci spojenych se
zdravotni péci u pacientl

2) Legislativa mimo pfislusnost OOVZ
e zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon
o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist

Podle § 28 odst. 3 pismeno e) Pacient ma pfi poskytovani zdravotnich sluzeb dale pravo na:

1. nepretrzitou pfitomnost zdkonného zastupce, popfipadé osoby uréené zakonnym zastupcem,
péstouna nebo jiné osoby, do jejiz pé€e byl pacient na zakladé rozhodnuti soudu nebo jiného organu
svéfen, je-li nezletilou osobou,

2. nepfetrZitou pfitomnost opatrovnika, popfipadé osoby uréené opatrovnikem, je-li osobou,
jejiz svépravnost je omezena tak, ze neni zpUsobila posoudit poskytnuti zdravotnich sluzeb,
popfipadé dusledky jejich poskytnuti (dale jen ,pacient s omezenou svépravnosti),

3. pfitomnost osoby blizké nebo osoby uréené pacientem, a to v souladu s jinymi pravnimi pfedpisy
a vnitinim fadem, a nenarusi-li pfitomnost téchto osob poskytnuti zdravotnich sluzeb; to neplati, jde-li
0 osoby ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpeCovaci detence; tim neni doten
§ 47 odst. 1 pism. b),

Podle § 47 odst. 1 pism. b) je Poskytovatel jednodenni nebo ltzkové péce je povinen umoznit pobyt
zakonného zastupce nebo opatrovnika, nebo osoby jimi povéfené spole€né& s hospitalizovanym
nezletilym pacientem nebo pacientem s omezenou svépravnosti, pokud to umoZfiuje vybaveni
zdravotnického zafizeni nebo nebude narudeno poskytovani zdravotnich sluZzeb anebo takovy pobyt
neni na zékladé jiného pravniho pfedpisu vylou€en; to neplati v pfipadé poskytovani zachytné sluzby,

e vyhlaska ¢€. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimaini technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjSiho predpisu.

Podle § 1 odst. 2 pism. c) pfiloha €. 4 I. Spoleéné pozadavky odst. 3 Pokoj pro pacienty musi mit
minimalni plochu na 1 l1Gzko 5 m?, minimalni plocha pokoje musi byt 8 m2. U kazdého lGzka musi byt
zdroj elektrické energie a lokalni osvétleni; v pokoji musi byt komunikaéni zafizeni mezi pacientem a
sestrou. Pokoj musi mit pfimé denni osvétleni. Kazdy pokoj musi mit umyvadlo, pokud nema
navaznost na koupelnu, sprchu nebo WC vybavené umyvadlem, a déle vyclenény prostor
pro stravovani chodicich pacienti, pokud neni zfizena jidelna samostatné. Mezi 1Uzky musi byt
dostate€ny prostor pro €innost personalu, pohyb pacienta a manipulaci s pfistroji, materialem a [Gzky.
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Podle § 1 odst. 2 pism. c) priloha €. 4 I. Spole€né pozadavky odst. 30 Pokud jsou pfijimany na
I0Zkové oddéleni déti s privodcem, musi byt zdravotnické zafizeni k ubytovani prlivodce vécné

vybaveno.

Z vysSe uvedené legislativy vyplyva:

V kompetenci OOVZ je:

» poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen C&init hygienickd a protiepidemicka opatieni
k pfedchazeni vzniku a Sifeni infekce spojené se zdravotni péci, coz znamena i regulaci
pfistupu jinych osob nez hospitalizovanych na standardni oddéleni, ARO/JIP, operaéni sély
apod. — napliiovani této Cinnosti je konkretizovano ve vyhl. €. 306/2012 Sb.

> poskytovatel zdravotnich sluZeb je povinen stanovit tato opatfeni v provoznim fadu
Operacni_trakt s operaénimu_saly je komplexni specifické uzaviené pracovisté, které je
Clenéno tak, aby dochazelo pouze k minimalni kontaminaci prostor mikroorganismy
z ostatnich prostor zdravotnického zafizeni. Jedna se o stavebné oddélené vstupni filtry jak
pro personal, tak pro material a pro pacienty. Uplatiuje se zde zénové &lenéni pracovisté
s nejvyS$§imi pozadavky na Cistotu prostredi, tfistupfiova filtrace vzduchu se zajiSténim
mikrobiologické Cistoty vzduchu a provozné rezimova opatfeni provozu operacniho traktu
zajiStujici maximalni prevenci zavleCeni infekce personalem (jednosmeérné cesty pohybu,
noSeni OOPP a ochrannych pomlcek, vyclenéné obuvi, Uprava vlasl, dodrzeni myti
a dezinfekce rukou apod.)

V provoznich Ffadech operacnich salu je feSen i vstup na pracovisté, kdo a za jakych
podminek ma umoznén vstup na toto pracovisté a jakymi pravidly se musi fidit. Jedna se
o pracovniky, ktefi jsou se zasadami provozu dobfe seznameni. Na opera¢nim sale v priibéhu
operace jsou pfitomny pouze osoby jejichz pfitomnost je bezpodmine&né nutna, vstup dalSich
osob neni béhem operace Zzadouci, pozadavek snizeni pohybu na operaénim sale
na minimum. Dodrzeni zasad asepse.

Vlastni priprava pacientu pred operac¢nim zakrokem se odehrava v ramci operacniho traktu
v mistnosti pfipravy pacientl pfimo sousedici a navazujici na vlastni operaéni sal.

Toto vSe je realizovano pravé kvili pfedchazeni infekci spojenych se zdravotni péci,
které mohou vést i k trvalému poskozeni zdravi nebo umrti u pacient. Z vy$e uvedeného
vyplyva, ze vstup do operaéniho traktu a pfitomnost pfi vlastnim operaénim vykonu
nelze umoznovat zakonnému zastupci nebo osobam blizkym, nebot’ jejich pfitomnost
by narusila poskytovani zdravotnich sluzeb.

Na oddéleni intenzivni pécée (oddéleni jednotky intenzivni péfe nebo oddéleni
anesteziologie a resuscitace) vzhledem k charakteru poskytované intenzivni pé€e o pacienta
a zdlvodu zpfisnéného hygienicko-epidemiologického rezimu je vylouc¢eno ubytovani
doprovodu pacienta pfimo na tomto oddé&leni. Vstup na oddéleni intenzivni péce je mozny
pouze pres vstupni propust - filtr, kde jsou i pro navstévy umistény ochranné plasté, oblicejové
rouSky apod. a dezinfekce pro hygienickou dezinfekci rukou z divodu prevence zavleCeni
nakaz.

O moznych navstévach pacienti rozhoduje osetfujici Iékaf, omezeni navstév nespada
do kompetence KHS JmK.

Na standardni lizkovém pokoji je z epidemiologického hlediska pfitomnost zakonného
zastupce nebo osoby blizké mozn4a, pokud bude striktné dodrZzovat pokyny personalu. Zavisi
vSak také na stavebnim feSeni Iizkovych pokoju. Musi byt splnéna minimalni plocha na ltzko,
byt zachovan dostate€ny prostor pro vlastni ¢innost personalu, pohyb pacienta, a manipulaci
s pfistroji, materialem a l0zky.

Proto FeSeni ubytovani zakonného zastupce nebo osoby blizké umisténim karimatky
na podlahovou plochu v provozu zdravotnického zafizeni je naprosto nevhodné, nepfipustné
a provoz zasadnim zplsobem omezujici a to nejen provozné, prostorové, ale i rezimové.
Nebot, kdo bude garantovat Cistotu karimatky (zavleCeni rizikovych mikroorganismu),
kdo ponese odpovédnost za jeji Cistotu, dezinfekci, pfechodné ulozeni a dalSi faktory
s tim souvisejici.
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Zaver:

OOQVZ prislusi pouze rozhodovani o hygienickych a protiepidemickych opatfenich u poskytovatell
zdravotni péce, coz se tyka i pobytu jinych nez hospitalizovanych osob (vysvétleno viz vyse). Nicméné
pobyt doprovodnych osob ve zdravotnickém zafizeni je upraven pravnimi predpisy mimo oblast
ochrany vefejného zdravi.

JUDr. Lenka Zivélova
vedouci oddéleni
pravniho

Rozdélovnik
Adresat — |
KHS JmK - spis

- odd. HZZ BM (na védomi)
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