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V Brně dne 12. 10. 2026 

Informace pro školy a školní jídelny: bufetový výdej stravy a nový spotřební koš 
Krajská hygienická stanice Jihomoravského kraje informuje školy a školní jídelny o aktuálních 
tématech v oblasti školního stravování, která mohou ovlivnit organizaci a provoz školních jídelen. 

Bufetový (samoobslužný) výdej stravy 
V některých školách se postupně objevuje bufetový neboli samoobslužný způsob výdeje stravy. Tento 
model podporuje samostatnost dětí a rozvoj zdravých stravovacích návyků. Současně je však 
nezbytné zajistit splnění hygienických požadavků a pravidel bezpečnosti potravin. 

Pokud škola o zavedení bufetového výdeje uvažuje, doporučujeme svůj záměr konzultovat s místně 
příslušnou krajskou hygienickou stanicí již v počáteční fázi přípravy. Zavedení tohoto systému může 
být spojeno nejen se změnou organizace výdeje stravy, ale také se stavebními či technologickými 
úpravami prostor školní jídelny. Včasná konzultace může pomoci předejít nutnosti pozdějších úprav již 
navržených řešení. 

Připomínáme, že provozovatel stravovací služby je podle § 23 odst. 5 zákona č. 258/2000 Sb., 
o ochraně veřejného zdraví, povinen oznámit orgánu ochrany veřejného zdraví významnou 
změnu v předmětu nebo rozsahu činnosti stravovací služby nejpozději v den, kdy k této změně 
dojde. 

Nový spotřební koš od 01. září 2027 
Další významnou změnou v oblasti školního stravování je nový způsob plnění spotřebního koše 
vycházející z novely vyhlášky o školním stravování. Povinné používání nového spotřebního koše bude 
zavedeno od 1. září 2027. 

Přechodné období poskytuje školním jídelnám dostatek času pro postupnou přípravu. Školní jídelny 
mohou průběžně upravovat jídelníčky a receptury, seznamovat se s novými druhy potravin a hledat 
řešení odpovídající konkrétním provozním podmínkám. 

V souvislosti s přípravou na nový spotřební koš zaznamenáváme rostoucí zájem o sdílení zkušeností 
a příkladů dobré praxe mezi školami. Tyto aktivity mohou být přínosné, je však třeba mít na paměti, že 
školní jídelna je potravinářský provoz, ve kterém musí být vždy zachovány požadavky na bezpečnost 
potravin a ochranu zdraví strávníků. 

Při zavádění nových přístupů je proto nezbytné pečlivě posoudit související hygienická rizika, zejména 
v oblasti manipulace s potravinami, uchovávání pokrmů, prevence kontaminace a ochrany zdraví 
strávníků. 

Metodická podpora pro školy a školní jídelny 
Oddělení hygieny dětí a mladistvých KHS Jihomoravského kraje je připraveno poskytovat školám 
a školním jídelnám metodickou podporu související se změnami v oblasti školního stravování. 
V případě dotazů nebo zájmu o konzultaci se školy mohou obracet na pracovníky oddělení hygieny 
dětí a mladistvých příslušného územního pracoviště KHS Jihomoravského kraje. 

V případě dotazů týkajících se nového spotřebního koše (sestavování jídelníčků, zařazování nových 
potravin, praktického zavádění změn ve školním stravování apod.) se můžete obracet 
na zaměstnance KHS JmK, oddělení hygieny dětí a mladistvých, kteří jsou součástí Krajského 
metodického týmu Jihomoravského kraje. Kontakty na jeho členy jsou již zveřejněny na webových 
stránkách KHS Jihomoravského kraje, přikládáme znovu pro snadnější orientaci. 

Věříme, že uvedené informace Vám pomohou při plánování a postupném zavádění změn v oblasti 
školního stravování. 
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        S pozdravem  
 
        MVDr. Marcela Hadámková 
        ředitelka hygieny dětí a mladistvých 
        Krajská hygienická stanice JmK           
        se sídlem v Brně 

Územní pracoviště Metodická podpora Kontakt 

Blansko a Vyškov Ing. Olga Marinčáková  ᜾᜿ᝀᝁ olga.marincakova@khsbrno.cz  ፥፦፧፨፩ 778 447 507 

Znojmo Šárka Bedřichová  ᜾᜿ᝀᝁ sarka.bedrichova@khsbrno.cz  ፥፦፧፨፩ 724 186 787 

Brno Ing. Kateřina Šindelková  ᜾᜿ᝀᝁ katerina.sindelkova@khsbrno.cz  ፥፦፧፨፩ 778 520 309 

Břeclav a Hodonín Šárka Gajdová  ᜾᜿ᝀᝁ sarka.gajdova@khsbrno.cz  ፥፦፧፨፩ 728 457 715 


