KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOMORAVSKEHO KRAJE SE SIDLEM V BRNE
JERABKOVA 4, 602 00 BRNO

V Brné dne 12. 10. 2026

Informace pro Skoly a Skolni jidelny: bufetovy vydej stravy a novy spotiebni kos
Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraje informuje Skoly a Skolni jidelny o aktualnich
tématech v oblasti Skolniho stravovani, ktera mohou ovlivnit organizaci a provoz Skolnich jidelen.

Bufetovy (samoobsluzny) vydej stravy

V nékterych Skolach se postupné objevuje bufetovy neboli samoobsluzny zplsob vydeje stravy. Tento
model podporuje samostatnost déti a rozvoj zdravych stravovacich navyk(. Souéasné je vSak
nezbytné zaijistit spInéni hygienickych pozadavk( a pravidel bezpecnosti potravin.

Pokud Skola o zavedeni bufetového vydeje uvazuje, doporucujeme svlij zamér konzultovat s mistné
pfislusnou krajskou hygienickou stanici jiz v poCate¢ni fazi pfipravy. Zavedeni tohoto systému mize
byt spojeno nejen se zménou organizace vydeje stravy, ale také se stavebnimi &i technologickymi
Upravami prostor Skolni jidelny. VEasna konzultace mGze pomoci pfedejit nutnosti pozdéjSich uprav jiz
navrzenych feseni.

Pripominame, Zze provozovatel stravovaci sluzby je podle § 23 odst. 5 zakona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi, povinen oznamit organu ochrany veiejného zdravi vyznamnou
zménu v predmétu nebo rozsahu ¢innosti stravovaci sluzby nejpozdéji v den, kdy k této zméné
dojde.

Novy spotriebni kos od 01. zari 2027

DalSi vyznamnou zménou v oblasti Skolniho stravovani je novy zpusob plnéni spotfebniho koSe
vychazejici z novely vyhladky o Skolnim stravovani. Povinné pouzivani nového spotiebniho kose bude
zavedeno od 1. zafi 2027.

Pfechodné obdobi poskytuje $kolnim jidelnam dostatek &asu pro postupnou pfipravu. Skolni jidelny
mohou pribézné upravovat jidelni¢ky a receptury, seznamovat se s novymi druhy potravin a hledat
feSeni odpovidajici konkrétnim provoznim podminkam.

V souvislosti s pfipravou na novy spotifebni ko§ zaznamenavame rostouci zajem o sdileni zkuSenosti
a priklad(i dobré praxe mezi Skolami. Tyto aktivity mohou byt pfinosné, je v§ak tfeba mit na paméti, ze
Skolni jidelna je potravinarsky provoz, ve kterém musi byt vzdy zachovany poZzadavky na bezpecnost
potravin a ochranu zdravi stravniku.

PFi zavadéni novych pfistupu je proto nezbytné peclivé posoudit souvisejici hygienicka rizika, zejména
v oblasti manipulace s potravinami, uchovavani pokrmu, prevence kontaminace a ochrany zdravi
stravniku.

Metodicka podpora pro Skoly a Skolni jidelny

Oddéleni hygieny déti a mladistvych KHS Jihomoravského kraje je pfipraveno poskytovat Skolam
a 8kolnim jidelnam metodickou podporu souvisejici se zménami v oblasti Skolniho stravovani.
V pfipadé dotazl nebo zajmu o konzultaci se Skoly mohou obracet na pracovniky oddéleni hygieny
déti a mladistvych pfislusného Uzemniho pracovisté KHS Jihomoravského kraje.

V pripadé dotazu tykajicich se nového spotfebniho koSe (sestavovani jidelni¢kl, zafazovani novych
potravin, praktického zavadéni zmén ve Skolnim stravovani apod.) se muUzete obracet
na zaméstnance KHS JmK, oddéleni hygieny déti a mladistvych, ktefi jsou soucasti Krajského
metodického tymu Jihomoravského kraje. Kontakty na jeho €leny jsou jiz zvefejnény na webovych
strankach KHS Jihomoravského kraje, pfikladame znovu pro snadné;jsi orientaci.

Véfime, Ze uvedené informace Vam pomohou pfi planovani a postupném zavadéni zmén v oblasti
Skolniho stravovani.
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Uzemni pracovisté

Metodicka podpora Kontakt

Blansko a Vyskov

Ing. Olga Marin¢akova 1 olga.marincakova@khsbrno.cz €8 778 447 507

Znojmo

Sarka Bedfichova [ sarka.bedrichova@khsbrno.cz €8 724 186 787

Brno

Ing. Katefina Sindelkova | katerina.sindelkova@khsbrno.cz @8 778 520 309

Breclav a Hodonin

Sarka Gajdova [ sarka.gajdova@khsbrno.cz €8 728 457 715

S pozdravem

MVDr. Marcela Hadamkova
feditelka hygieny déti a mladistvych
Krajska hygienicka stanice JmK

se sidlem v Brné
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