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V Brné dne 24. srpna 2026
Véc: Hepatitida A — doporuceni pfed zadatkem Skolniho roku 2026/2027

Vaiena pani feditelko, vdzeny pane fediteli,

pred zatitkem Skolniho roku 2026/2027 si Véas dovoluji oslovit sproshou o pomoc pfi Feseni
pokraéujici nepfiznivé situace ve vyskytu virové hepatitidy A (VHA). Pfes veskerd opatieni je pocet piipadl
naddle vysoky a po prézdnindch miZe dochézet k dalsimu Sifeni ndkazy v populaci.

V Jihomoravském kraji bylo v obdobi 01.01.-23.08.2026 potvrzeno 463 piipadt onemocnéni VHA,
z toho u 74 Z3k0 a student( zdkladnich a stfednich Skol. Ke kazdému pfipadu je navdzéna fada daldich osob,
které mohou byt ndkazou ohroZeny — €lenové rodiny, spoluzdci, vychovatelé, pedagogové, pracovnici Uklidu a
dal3i, s ohledem na riziko pfenosu ndkazy. Béhem uvedeného obdobi se nafizenad protiepidemicka opatieni
tykala vice neZ 2700 osob v rizikovém kontaktu s nemocnymi a ve vét3iné pifpadd se nam podafilo vzniku
dalich onemocnéni v této souvislosti zabranit. Pfesto se objevuji pfipady nové, bez zjisténych souvislostf.
Pfi¢inou onemocnéni je téméF vidy nedodrieni nebo nemoZnost dodrZeni zdkladnich hygienickych navykd pfi
hygiené rukou po pouziti WC, pfed konzumaci jidla a napojl, sdilenim lahvi na piti, cigaret, vapovani,
sdilenim textilnich ruénikd apod. Po nadvratu z prazdnin a dovolenych nelze vyloudit vznik dalSich nowych
pripadq.

Opatfeni ve $kolnich kolektivech byvaji rozsahld, ndroéna a tykaji se mnoha osob. Nejpiisnéjsi opatreni
se tykaji Zak a studenti v pfipravé na gastronomické profese a dale také zaméstnanci Skolnich kuchyni.
Tato opatieni znamenaji, Ze musi byt dle legislativy CR vyFazeni z prace v pfimém kontaktu s potravinami, a
to na dobu 50 dni od posledniho kontaktu s nemocnym. Pokud onemocni, jsou hospitalizovéni na infekénim
oddéleni a délka absenci se prodluZuje. Pro tyto studenty to znamena vyfazeni z praktické vyuky, s dopady na
kontinuitu jejich vzdéldvani, pro zaméstnance kuchyni pak jejich vyfazeni z provozu, €asto i s omezenim
provozu samotné kuchyné.

Z4sadni prevenci pfenosu nédkazy VHA je hygiena rukou, aviak nejaéinnéj$im opatfenim dle nasich
zkudenosti z pfedchozich epidemii je preventivni olkovani. V pfipadé, Ze je ¢lovék preventivné proti VHA
fadné ofkovan a mulie tuto skuteénost prokdzat, nevztahuji se na néj Zadnd omezujici protiepidemicka
opatfeni. Na studenty gastronomickych obor{ se pak nevztahuji ani Zadnd omezeni praktické vyuky a na
gastro-profesiondly zdkaz prace vpfimém kontaktu s potravinami. Na preventivni ockovdni pfispivaji
zdravotni pojistovny a ogkovani pak kaidého chrani i do budoucna.

VéZend pani feditelko, vazeny pane fediteli, dovoluji si Vds poZéadat, abyste jiZ na zac¢dtku Skolnfho roku
informovali viechny Vae pracovniky, viechny Zdky a studenty a jejich zdkonné zastupce o aktudlnim riziku
§ffenfl VHA a apelovali na o zdkladnich zésaddch prevence pfenosu a o nutnosti jejich dodriovani. V&fim, Ze se
nadim spoleénym usilim podafi vEas zabranit dalimu Sifeni VHA ve 8kolnich kolektivech.

Pfedem Vam dékuji za Va3i spolupréci a vst¥icnost a preji Vam tspésny skolni rok 2026/2027.
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