KLISTOVA ENCEFALITIDA V CESKE REPUBLICE
prehled epidemiologické situace, aktualizace z roku 2025

Ceskd republika patfi kzemim snejvy$sim vyskytem pfipadd klistové
encefalitidy, s incidenci trvale prevysujici kritérium vysoké rizikovosti stanovené
WHO nad 5 pfipadii/100 000 obyvatel. Riziko nakazy je jiz prakticky celoplosné
nejen v CR, ale i ve vétsiné Evropy a vlivem environmentalnich faktor(i dochdzi
v poslednich desetiletich rovnéz k posunu rizika nakazy do vyssich nadmorskych
vysek, nad 700 m.n.m. 4.

Obr. 1: Porovndni ohnisek ndkazy z let 2000-2010 a 2019-2023 %3
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Prenasecem viru klisStové encefalitidy je v naSich podminkach klisté obecné
(Ixodes ricinus). Promorenost klistat virem klistové encefalitidy v rGznych
lokalitach kolisd v rozmezi 0,1-5 % . K pfenosu nakazy mGze dojit také pitim
syrového tepelné neosetfeného mléka nakazenych laktujicich zvitat ). Poéty
pripad( v jednotlivych letech kolisaji v zavislosti na aktivité klistat, lidi,
charakteru pocasi a dalSich vnéjsich okolnostech, avsak dlouhodobé vykazuji
zietelné vzestupny trend ©). PtestoZe je jiz fadu let dostupnd a bezpeénd
prevence ockovanim, je stale mélo vyuZivana a onemocnéni je podcefiovano ).

Obr. 2: Pocty pFipadu klistové encefalitidy, Ceskd republika 1997-2025 (©/
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Dlouhodobé jsou vyssi pocty pfipad(i zaznamendvany u osob vysSiho véku.
U takovych pacientl je zdvainéjsi prliibéh onemocnéni, ¢astéjsi komplikace a
trvalé nasledky, dlouhodoba rekonvalescence, zhorsena kvalita Zivota a vyssi
riziko amrti .

Pfipady z roku 2025 potvrzuji dlouhodoby trend i sledované epidemiologické
charakteristiky. Onemocnélo 703 osob, tfetina z nich ve véku nad 55 let. Cast&jsi
vyskyt onemocnéni byl u muzud (59 % pfipadd). Zaznamendano bylo 7 Umrti (4 z
nich byli ve véku nad 75 let), 6 muzl a 1 Zena. Mistem nakazy byly uvadény
lokality ve viech krajich CR, véetné méstskych aglomeraci, z parkt a zahrad (©.

Obdobny trend se tyka vyvoje situace v Jihomoravském kraji, u jehoz obyvatel
bylo v roce 2025 potvrzeno 43 ptipadu, v roce 2024 bylo potvrzeno 47 pfipadd,
z nich 1 umrti.

Obr. 3: Pocty pfipadi dle vékovych skupin, Ceskd republika 2018-2025 (©/
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Doporuceni pro praxi:

e rozsifovani ohnisek ndkazy (hornaté oblasti, méstské aglomerace)

e riziko zdvazného prabéhu, trvalych nédsledk( a umrti stoupa s vékem

e specifickd |écba stale neni k dispozici

e klicovy vyznam ma ockovani, pro osoby nad 50 let pIné hrazeno z v.z.p.
e ockovat Ize celorocné

e nutné je dodrzeni predepsaného ockovaciho schématu

Upozornéni:

e ockovaci schéma zakladniho ockovani nedodrzi vSichni ockovani

e druhou davku vakciny dostane v priiméru pouze 66 % pacient(l a témér
2/3 ockovanych nedokonci zakladni schéma

e na posilovaci davku se dostavi pouze 1 z 5 o¢kovanych

e nedokonceni ockovaciho schématu m{zZe predstavovat zvysené riziko
nakazy 9.
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