EPIDEMIE CHRIPKY V JIHOMORAVSKEM KRAJI
6. tyden 2025, stav k 10.02.2025

Epidemie chfipky v Jihomoravském kraji pokracuje.
Celkova nemocnost se oproti minulému tydnu drzi na obdobné urovni a dosahuje urovné 2700 nemocnych/
100000 obyvatel. Nepatrny pokles nemocnosti nelze prozatim povazovat za vyznamny.

Mirny pokles nemocnosti nastal u déti Skolniho véku, k nartstu po&td nemocnych doslo u dospélych, zejména
pak ve vékové kategorii nad 65 let.

Dominantni je chfipka zplsobena virem chfipky typu A, sou¢asné cirkuluje v mensi mife i virus chfipky
typu B.

Srovnani aktualni situace (€erna kfivka) s vyvojem v prechozich sezénach
Zdroj: Registr ARI
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Ukazatel nemocnosti vychazi z poCtu pacient( osetfenych v ambulancich praktickych lékari Jihomoravského
kraje, zpracovanych KHS JmK a UZIS.

Doporuceni:

e v pripadé vzniku potizi onemocnéni neprechazet a nalezité se lécit

o dusledné dodrzovat zasady hygieny rukou a respiracni etikety (kychat do ohbi lokte ¢i do
papirového kapesniku, ktery ihned vyhodime)

¢ v uzavienych sdilenych prostorach pravidelné vétrat — kratce a intenzivné tak, aby se rychle
vymeénil vzduch a mistnost zbyteéné neprochladala

e v prevenci zvysit prisun vitaminu, neprochladnout, preferovat teplé napoje, dostatecné spat

e osobam s oslabenou imunitou doporuéujeme vyhybat se hromadnym akcim

Doporuceni pro ltizkova zdravotnicka zafizeni k omezeni rezimu navstév k ochrané hospitalizovanych
pacientd, pokud je to vzhledem k charakteru poskytované pécée mozné. Pro nezbytné navstévy
doporucujeme pouziti ochrany dychacich cest, aby se zabranilo zavle€eni nakaz do téchto zarizeni.
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