KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOMORAVSKEHO KRAJE SE SiDLEM V BRNE
JERABKOVA 4, 602 00 BRNO

ZAKLADNI PRAVIDLA HYGIENY PO ZAPLAVACH

CASTO A DUKLADNE SI UMYVEJTE RUCE

Ruce si umyvejte teplou vodou a mydlem, k suSeni pouzivejte papirové rucéniky.

e vzdy po styku s povrchy, které byly v kontaktu se zaplavovou vodou nebo kaly

e vzdy pred jidlem a pitim

e vzdy, nez se dotknete obliceje, sliznic apod.
Pfi nemoznosti pouzit vodu pouzijte alkoholové pfipravky uréené k dezinfekci rukou, které se vtiraji do
suchych rukou (napf. STERILLIUM, SPITACID, SPITADERM), pfipravek nechejte zaschnout.

POUZIVEJTE OSOBNi OCHRANNE POMUCKY

gumové nebo latexové rukavice, pevnou nepromokavou gumovou obuv a pracovni odév

e P¥i styku se zaplavovou vodou nebo zaplavenymi materialy zasadné pouzivejte osobni
ochranné pomucky (gumové nebo latexové rukavice, holinky a pracovni odév).

e Pracovni odév po namoceni vyménte — pouzity pracovni odév vyperte alespon na 60 °C, obuv
a rukavice denné oSetfete dezinfek&nimi pfipravky. V pfipadé poskozeni vymérite.

¢ Nevstupujte zbyte¢né do zaplavové vody z divodu mozné kontaminace splaskovymi vodami,
tély uhynulych zvifat a toxickymi latkami.

¢ Nedotykejte se tél uhynulych zvifat — jejich vyskyt ohlaste pracovnikim veterinarni spravy.

ZASADY PRACE S DEZINFEKCNIMI PROSTREDKY

Pfi uzivani dezinfekénich pfipravkl vzdy striktiné respektujte pokyny vyrobce uvedené na etiketé
(Fedéni, resp. koncentrace, zpUsob aplikace, doba pusobeni apod.):

UCEL POUZITI DEZINFEKCNI PRIPRAVEK
dezinfekce rukou SPITADERM (SKINMAM SOFT), SEPTODERM GEL, STERILLIUM
dezinfekce vody AQUASTERIL, CHLORAMIN T, CHLORNAN SODNY, SANOSIL DDW, SANOSIL

SUPER 25 Ag, SAVO
dezinfekce omyvatelnych povrch( CHLORAMIN T, SAVO
(podlahy, stény, povrchy)
dezinfekce povrchu SAVO PRIM PROTI PLISNIM, SAVO PROTI PLISNIM PLUS, INCIDUR, DESPREJ,
s protiplisfiovym ucinkem DOSANIN (DOSILIN-S)

RIZIKO INFEKCNICH ONEMOCNENI

Lidé, ktefi se pohybuji v zaplavenych oblastech, jsou vystaveni riziku lokalnich a celkovych infekci
pfenaSenych vodou kontaminovanou lidskymi vykaly, vykaly zvifat, pozfenim zavadné vody &i potravin,
infekcemi pfenaSenymi krevsajicim hmyzem.

Pokud zjistite jakoukoliv odchylku od normalniho zdravotniho stavu (napf. zvySenou teplotu,
poranéni, vyrazky), ihned kontaktujte lékarfe a informujte ho, Zze jste pracovali v zaplavené
lokalité.

Zkontrolujte si platnost o¢kovani proti tetanu (pfeo€kovani po 10 az 15 letech).

EVAKUACNI ZAVAZADLO

Pokud dojde k takové mife ohrozeni, Ze je nutné urychlené opustit domov, je nutné sbalit evakuacni
zavazadlo. Nejnutnéjsi obsah zavazadla:

e Pitna voda, jidlo
Dokumenty (ob€. priikaz, karta zdrav. pojistovny, rodny list), hotovost + platebni karty, cennosti
Mobilni telefon + nabijecka
Léky a nezbytna hygiena
Nahradni oble€eni, deka
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