ODPADY ZE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI

Nakladani s odpady ze zdravotnickych a jim podobnych zafizeni maze byt pfic¢inou vzniku
onemocnéni nebo poranéni. Riziko z tohoto odpadu je spojeno s nebezpecnymi viastnostmi
odpadlt. Odpady ze zdravotnickych zafizeni obsahuji prfedevsim infekéni agens,
genotoxické a karcinogenni latky, toxické chemické latky, nepouzitelna léciva,
radioaktivni latky a ostré predméty. Odpad muize ohrozit nejen pacienty, zdravotnicky
personal v prostiedi lGzkovych nebo ambulantnich pracovist a diagnostickych laboratofi, ale i
externi pracovniky zajistujici shromazdovani, pfepravu a odstrafiovani odpadu v pfislusnych
zafizenich.

Nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni mize ohrozit verejné zdravi i zivotni
prostredi. Nejvétsi riziko vznika pfi nakladani s odpady infekénimi, toxickymi a s ostrymi
predméty. Velmi €asto jsou evidovana bodna poranéni o ostré predméty pouzivané ve
zdravotnictvi (injekeni jehly, Cepele skalpelt, lancety, kanyly, stfepy ampuli apod.), pfi
kterych je hlavnim zdravotnim rizikem mozny prenos infekénich onemocnéni krvi.

Z&kladnim predpokladem minimalizace zdravotnich a ekologickych rizik v celém cyklu
nakladani s témito odpady je fizeny zpisob nakladani v jednotlivych fazich, tj. od tfidéni
odpadu v misté vzniku vcetné jeho bezpe&ného uloZzeni do vhodnych shromazdovacich
prostfedkl, az po jeho predani opravnéné osobé k bezpecnému odstranéni v zafizeni
k tomu uréeném.

Prvnim krokem k bezpe¢nému nakladani s materialy a odpady je jejich tridéni podle mista
puvodu na ty, které podléhaji rezimu nakladani podle zvlastnich pravnich predpist a ty,
které podléhaji rezimu nakladani podle zakona o odpadech (v této skupiné je nutno odpad
roztfidit do druhu - tj. zafadit pod spravné katalogové €islo a do kategorie podle skuteénych
vlastnosti - tj. do kategorie ,nebezpecny odpad” nebo do kategorie ,ostatni odpad®).

Kde vznika takovy odpad ?

e Ve zdravotnickych zafizenich: jedna se o odpad znemocnic a ostatnich typul
zdravotnickych nebo jim podobnych zafizeni, zahrnujici komponenty rizného
fyzikalniho, chemického a biologického materialu, ktery vyzaduje zvlastni nakladani a
zvlastni zpusob odstranéni vzhledem ke specifickému zdravotnimu riziku. Zahrnuje
odpad pevného nebo tekutého skupenstvi, ktery vznika pfi poskytovani 1éCebné péce
nebo obecné zdravotnich sluzeb a je nazyvan jako ,odpad ze zdravotnickych zafizeni*.

e Pri oSetrovatelské péci: tento odpad vykazuje stejné vlastnosti a rizika a vyzaduje
zvlastni nakladani stejné jako odpad ze zdravotnickych zafizeni. Vznika v zafizenich
socialni péce, pfi poskytovani domaci oSetfovatelské péce, v domovech diichodcu atd.

e Mimo zdravotnicka zafizeni, napf. v provozovnhach sluzeb obyvatelstvu - pfi
¢innostech epidemiologicky zavaznych: jde o odpad kontaminovany biologickym
materidlem, ktery vznika pfi vykonu rdznych ¢innosti v oblasti sluzeb. Tento odpad
vykazuje stejné vlastnosti a rizika a vyzaduje zvlastni zpusob nakladani obdobné jako
odpad ze zdravotnickych zafizeni. Vznikd napf. v salonech pro kosmetické sluzby,
piercing, permanentni make-up, manikdru, pedikuru, v tetovacich salénech (invazivni
metody), v protidrogovych centrech (napf. pfi nakladani s pouzitymi injekénimi jehlami,
ampulemi apod.).




VYKON VEREJNE SPRAVY V OBLASTI ODPADOVEHO HOSPODARSTVI
podle zakona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech

§71
Orgény vetejné spravy v oblasti odpadového hospodarstvi

Vefejnou spravu v oblasti odpadového hospodarstvi vykonavaji

a) Ministerstvo Zivotniho prostiedi,

b) Ministerstvo zdravotnictvi,

¢) Ministerstvo zemédélstvi,

d) Cesk4 inspekce Zivotniho prostiedi,

e) Ceska obchodni inspekce,

f) Ustiedni kontrolni a zkuSebn{ dstav zemedelsky,
g) celni trady,

h) Policie Ceské republiky,

1) organy ochrany vefejného zdravi (tj. krajské hygienické stanice),
j) krajské drady,

k) obecni ufady obci s rozsitenou plisobnosti,

PR

1) obecni urady a djezdni urady.

Napt.:
§ 74
Ministerstvo zdravotnictvi

Ministerstvo zdravotnictvi

a) vykondva vrchni stitni dozor a fidi vykon stitni spravy v oblasti ochrany vetejného zdravi
pii nakladani s odpady,

b) povéfuje pravnické osoby nebo fyzické osoby k hodnoceni nebezpecnych vlastnosti
odpadti, prodluzuje platnost tohoto povéteni a odnima toto povéfeni podle § 7 a 8.

§75
Organy ochrany vefejného zdravi

Orgéany ochrany vetejného zdravi

a) jsou dotfenym spravnim uradem pii rozhodovani ve vécech, které se dotykaji zdjmu
chranénych podle tohoto zdkona v oblasti ochrany lidského zdravi,

b) hodnoti a fidi zdravotni rizika a vydavaji z hlediska ochrany zdravi lidi odborné
stanovisko k ndvrhiim pfi naklddani s odpady, zejména k jejich vyuZivani, Gpravé a
odstranéni,

c) spolupracuji s ostatnimi sprdvnimi ufady v oblasti ochrany zdravi lidi pfi naklddani
s odpady,

d) vyjadiuji se k provoznim t4dim zafizeni k vyuZivani, odstranovéni, sbéru a vykupu
odpadu.




POVINNOSTI PROVOZOVATELU ZDRAVOTNICKYCH A DALSICH ZARIZENi
podle zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

PROVOZNi RADY ZARIZENI
schvalované dle zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

Nedilnou soucasti provoznich radu zdravotnickych zarizeni, Ustavi socialni péce a také
dalSich zafizeni, v nichz jsou poskytovany zdravotni sluzby, musi byt kapitola obsahujici
podrobné podminky pro nakladani s odpady, vznikajicimi provozem zafizeni, které jsou
v souladu s predpisy v oblasti ochrany vefejného zdravi a odpadového hospodarstvi.

Provozni fady zdravotnickych zafizeni, Ustavi sociélni péce a dalSich zafizeni musi byt
predlozeny organu ochrany vefejného zdravi - tj. Uzemné pfislusné krajské hygienické stanici
(dale jen ,KHS") ke schvaleni formou rozhodnuti podle § 15 odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb. a
vyhlasky MZ €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavh socidlni péce a
souvisejicich pravnich predpist.

Nedilnou soucasti provoznich Ffada zarizeni, kde jsou poskytovany vybrané sluzby
obyvatelstvu a vykonavany c¢innosti epidemiologicky zavazné, musi byt také kapitola
pojednavajici o podminkach nakladani s odpady, které vznikaji pfi provozu zafizeni,
v souladu s predpisy v oblasti ochrany vefejného zdravi a odpadového hospodarstvi.

Provozni fady téchto zafizeni musi byt provozovatelem predlozeny KHS ke schvaleni formou
rozhodnuti podle § 21 odst. 4 zdkona ¢&. 258/2000 Sb., vyhlasky €.137/2004 Sb., o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi Cinnostech
epidemiologicky zavaznych, ve znéni vyhlaSky ¢ 602/2012 Sb., vyhlaSky €. 490/2000 Sb., o
rozsahu znalosti a dalSich podminkach k ziskani odborné zpusobilosti v nékterych oborech
ochrany vefejného zdravi a souvisejicich pfedpisu.

DRUHY ODPADU VZNIKAJICi VE ZDRAVOTNICTVI

®
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Specifické zdravotnické .odpady” a materidly: jde o casti tél, organd, tkani,
patologicko-anatomicky odpad, které vznikaji pfi oSetfovani pacientd, lé&ebnych
zakrocich, odnimani organt, casti téla, tkani, jejich vySetfovani apod. Tyto specifické
zdravotnické odpady a materialy podléhaji zvlaStnimu rezimu naklddani podle jinych
zakonu, nez je zakon o odpadech (viz dale).

Radioaktivni_odpady: vznikaji na oddélenich nuklearni mediciny (diagnostické metody
pomoci radioizotopt) a pfi 1é€bé pomoci radionuklidd. Nakladani s nimi podléha
zvlastnimu rezimu podle jiného zdkona a teprve nasledné podle zakona o odpadech.

Nebezpecné odpady: tyto odpady obsahuji nebezpecnou a zdravi Skodlivou slozku
(latku nebo vice latek) a vykazuji nékterou z nebezpecnych vlastnosti, definovanych
v pfiloze €. 2 k zadkonu o odpadech (viz nize). S nebezpe¢nymi odpady se naklada
v rezimu zdkona €. 185/2001 Sb., o0 odpadech.

Ostatni odpady bez nebezpeénych vlastnosti: tyto odpady neobsahuji nebezpecnou a
zdravi Skodlivou slozku a nevykazuji nebezpeéné vlastnosti (napf. komundlni a jim
podobné odpady a fada dalSich). S témito odpady se naklada v rezimu zakona &.
185/2001 Sb. o odpadech.




A. NAKLADANI S VYBRANYMI MATERIALY A SPECIFICKYMI ODPADY
v rezimu zvlastnich pravnich predpist

CASTI LIDSKEHO TELA: jde predev&im o &asti téla odebrané v souvislosti s Ié&ebnymi zakroky
z zivych osob (pacientd), napf. amputované koncetiny a organy nebo jejich ¢asti, plod po potratu,
plodové vejce, l0zko (placenta) nebo téhotenska sliznice apod. Organy a ¢asti téla musi byt
shromazdovany v misté, kde vznikaji do neprihlednych oball (napf. silnosténnych cernych PE pytlt).
Na vyclenéném misté v chlazeném prostoru se uchovavaji v pevnych uzavienych obalech - napf.
v dfevénych rakvich, bézné pouzivanych na patologii. Po takovém do¢asném shromazdéni je nutné je
v pfiméfené dobé predat bud do spalovny zdravotnického zarizeni nebo do krematoria ke zpopelnéni.
Pokyny pro nakladani s ¢astmi tél, v€etné amputovanych koncetin a orgadn odebranych, musi byt
nedilnou souc€ésti provozniho Ffaddu zdravotnického zarizeni. Nakladani stémito materialy se fidi
zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani:

§91

e (Casti téla odebrané v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluZeb, plod po potratu,
plodové vejce, plodové lizko (placenta) nebo téhotenska sliznice, odebrané c¢asti téla
zemielého nebo tkané a buiky, které byly urceny pro vyrobu léfiv, k védeckym,
vyzkumnym nebo vyukovym tcelim, nebo organy, tkané a buiiky uréené pro pouziti podle
zakonu upravujicich nakladani s lidskymi organy, tkanémi nebo buiikami a nebyly pro tyto
ucely pouzity, se zpopeliiuji ve spalovné poskytovatele zdravotni sluzby, nema-li
poskytovatel vlastni spalovnu, tak ve spalovné jiného poskytovatele nebo v krematoriu, a to
na zakladé smlouvy uzavi‘ené s jinym poskytovatelem nebo provozovatelem krematoria.

Nakladani s TELY ZEMRELYCH OSOB je upraveno citovanym zakonem &. 372/2011 Sb. (§ 79 - 90)
a zakonem €. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi, ve znéni pozdéjsich predpisu.

RADIOAKTIVNI ODPADY: odpady obsahuijici radioaktivni izotopy je nutno rozli§ovat podle aktivity
(radioaktivity) na nizko, stfedné a vysoce aktivni, oteviené a uzavfené zafice. Tyto odpady je nutné
izolovat v prostorech s bariérou, ktera zabrani uvolnéni radioaktivnich latek do prostfedi az do doby,
nez jejich aktivita klesne v disledku samovolného rozpadu na Uroven, vylu€ujici ohrozeni jakékoliv
slozky biosféry a zdravi lidi (tzv. ,vymirani“ radionuklidd, izotoptd). Nakladani s témito odpady podléha
zvlastnimu rezimu podle zadkona ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a
ionizujiciho zareni (atomovy zakon), ve znéni pozdéjSich predpisi a souvisejicich pravnich
predpisl. Po ztraté aktivity odpadil a jeji kontrole se s témito odpady naklada jiz v rezimu zakona €.
185/2001 Sb., o odpadech.

NEPOUZITELNE LEKY, LECIVE PRIPRAVKY NEBO JEJICH ZBYTKY (véetn& obalt): nakladani
s léky podléha zvlastnimu rezimu podle § 88 a § 89 zakona €. 378/2007 Sb., o Ié¢ivech a 0 zméné
a doplnéni nékterych souvisejicich zakont (zakon o lécivech), ve znéni pozdéjSich predpist. Ze
zakona vyplyva, Ze s nepouzitelnymi léky, IéCivymi pfipravy a jejich zbytky se naklada jako s odpady
nebezpecnymi ve smyslu zdkona o odpadech. Je nutno je pfedavat pouze opravnénym osobam za
ucelem konec¢ného odstranéni v zafizeni, které je k tomuto U€elu ur€eno a schvaleno prisluSnym
organem statni spravy (spalovna nebezpecnych odpadu). S transfuznimi pfipravky se naklada jako
s odpady infek&nimi.

NAVYKOVE LATKY A JEJICH PREKURZORY: naklad4 se s nimi obdobné jako s nepouzitelnymi
léCivy (je nutno je zafazovat jako nebezpecny odpad), ale v souladu s § 14 zakona €. 167/1998 Sb., o
navykovych latkach, ve znéni pozdéjSich predpisu. Tyto latky musi byt jako nebezpecny odpad
pfedavany pouze oprdvnénym osobam za U€elem odstranéni v zafizeni ktomu uréeném. O
prokazatelném zpuUsobu odstranéni v pfisluSném zafizeni se obvykle sepisuje protokol za Ucasti
pracovnika prisluSsného krajského Gradu.




B. NAKLADANI S ODPADY DLE ZAKONA é&. 185/2001 Sb., O ODPADECH,
povinnosti ptivodct odpadu

Provozovatelé zdravotnickych a jim podobnych zafizeni se pfi poskytovani zdravotni péce
pacientim a sluzeb klientim stavaji PUVODCI ODPADU.

Pfi provozu zdravotnickych zafizeni a poskytovani zdravotni pé€e je produkovana fada
druhd odpadu, se kterymi je nutno nakladat v souladu se zakonem ¢&. 185/2001 Sb., o
odpadech a o zméné nékterych dalSich zakonu, ve znéni pozdéjSich pfedpisu (dale jen
,Zakon o odpadech*) a provadécimi pravnimi pfedpisy.

Jde o odpady, které bud neobsahuji nebezpeéné slozky a nevykazuji zadné nebezpecné
vlastnosti (tzv. ,ostatni odpady“) nebo odpady, kieré obsahuji nebezpecné slozky a vykazuji
nebezpecné vlastnosti (tzv. ,nebezpecné odpady“). Pfehled jednotlivych druhl odpadu je
uveden v priloze €. 1 a 2 k vyhlasce €. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadu,
Seznam nebezpecnych odpadu a seznamy odpadt a statt pro ucely vyvozu, dovozu a
tranzitu odpadu a postup pri udélovani souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadu
(Katalog odpadu), ve znéni pozdéjsich predpisa.

Provozovatel zdravotnického zafizeni je plvodcem odpadl, které produkuje ve svém
zafizeni a musi plnit povinnosti, vyplyvajici ze zakona o odpadech a provadécich pravnich
predpistd. S nebezpecnymi odpady muze zdravotnické zafizeni jako puvodce odpadu
nakladat pouze na zakladé souhlasu vécné a misté pfisluSného organu statni spravy,
ktery je udélovan podle § 16 odst. 3 citovaného zakona ¢. 185/2001 Sb. (souhlas udéluje
odbor Zzivotniho prostfedi magistratu pfislusného statutarniho mésta, obce s rozSifenou
pusobnosti nebo pfisludného krajského uradu).

Zakladni povinnosti provozovatele zdravotnického zarizeni
jako ptivodce odpadu podle § 16 zakona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech (citace)

§ 16
(1) Piivodce odpadi je povinen

a) odpady zaiazovat podle druhu a kategorii podle § 5 a 6 zakona,

b) zajistit pFednostni vyuziti odpadi v souladu s § 11 zakona,

¢) odpady, které sam nemize vyuZzit nebo odstranit v souladu stimto ziakonem a
provadécimi pravnimi predpisy, pievést do vlastnictvi pouze osobé opravnéné Kk jejich
pirevzeti podle § 12 odst. 3, a to bud’ primo, nebo prostirednictvim k tomu ziizené
pravnické osoby,

d) ovérovat nebezpecné vlastnosti odpadi podle § 6 odst. 4 a nakladat s nimi podle jejich
skute¢nych vlastnosti,

e) shromazd’ovat odpady utiidéné podle jednotlivych druhi a kategorii,

f) zabezpecit odpady pi‘ed nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo tnikem,

g) vést pribéZnou evidenci o odpadech a zpisobech nakladani s nimi, ohlaSovat odpady a
zasilat prisluSnému spravnimu uradu dalsi adaje v rozsahu stanoveném timto zakonem
a provadécim pravnim piedpisem véetné evidenci a ohlasovani PCB a zarizeni
obsahujicich PCB a podléhajicich evidenci vymezenych v § 26. Tuto evidenci archivovat
po dobu stanovenou timto zikonem nebo provadécim pravnim predpisem,

h) umoznit kontrolnim organim pristup do objekti, prostori a zarizeni a na vyzadani
piredlozit dokumentaci a poskytnout pravdivé a wplné informace souvisejici
s nakladanim s odpady,

i) zpracovat plan odpadového hospodarstvi vsouladu stimto zakonem a provadécim
pravnim pi‘edpisem a zajiSt’ovat jeho plnéni,




j) vykonavat kontrolu vlivii nakladani s odpady na zdravi lidi a Zivotni prostiedi v souladu
se zvlastnimi pravnimi pi‘edpisy a Planem odpadového hospodarstvi,

k) ustanovit odpadového hospodare za podminek stanovenych timto zikonem dle § 15,

1) platit poplatky za ukladani odpadi na skladky zptasobem a v rozsahu stanoveném
v tomto zakoné.

(2) Pokud vzhledem k naslednému zpiisobu vyuziti nebo odstranéni odpadii neni tiidéni nebo
oddélené shromazd’ovani nutné, miZe od néj puvodce upustit se souhlasem mistné piislusného
organu statni spravy s navazujicimi zménami v kompetencich.

(3) S nebezpeénymi odpady miiZe piivodce nakladat pouze na zakladé souhlasu vécné a mistné
prisluSného organu_statni spravy, s navazujicimi zménami v kompetencich, pokud na tuto
¢innost jiZ nema souhlas k provozovani zarizeni podle § 14 (napf. spalovna odpadi, sklad,
dekontaminaé¢ni zaiizeni na infekéni odpady). Preprava nebezpecénych odpadid nepodléha
souhlasu.

(4) Pivodce odpadii je odpovédny za nakladéani s odpady do doby jejich vyuZiti nebo odstranéni,
pokud toto zajiStuje sam jako opravnéna osoba, nebo do doby jejich pirevedeni do vlastnictvi
osobé opravnéné k jejich prevzeti podle § 12 odst. 3. Za dopravu odpadi odpovida dopravce. Na
kazdou opravnénou osobu, ktera pi‘evezme do svého vlastnictvi odpady od pivodce, prechazeji
povinnosti pivodce podle odstavce 1, s vyjimkou pismene i) a pismene j).

Zarazovani odpadu do kategorii (ostatni, nebezpecny) podle zakona o
odpadech a vyhlasky €. 376/2001 Sb., o hodnoceni nebezpeénych viastnosti
odpadu

Odpad se podle mista plvodu a skuteénych vlastnosti zafazuje bud do kategorie ,,ostatni*
(O) nebo ,nebezpeény*“ (N), ktery je v Katalogu odpadl oznacen hvézdi¢kou (*) a
prifazuje se mu katalogové cislo dle vyhlasky ¢. 381/2001 Sb. (Katalog odpadu), v platném
znéni.

Odpad je nutno zafadit jako ,nebezpelny* v pfipadé, Zze obsahuje nebezpecnou slozku,
uvedenou v pfiloze €. 5 kzakonu o odpadech a vykazuje nékterou z nebezpeénych
vlastnosti (jednu nebo nékolik), uvedenou v pfiloze €. 2 k zdkonu o odpadech:

Priloha €. 2 k zakonu €. 185/2001 Sb. — Nebezpecné viastnosti odpadu

H1 Vybu$nost

H2 Oxidaéni schopnost

H3-A  Vysoka hoflavost

H3-B Horlavost

H4 Drazdivost

H5 Skodlivost zdravi

H6 Toxicita

H7 Karcinogenita
H8 Ziravost

H9 Infekénost

H10 Teratogenita

H11 Mutagenita

H12 Schopnost uvolfiovat vysoce toxické nebo toxické plyny ve styku s vodou nebo kyselinami,
vzduchem nebo kyselinami

H13 Senzibilita* (*pokud jsou k dispozici zkusebni metody)

H14 Ekotoxicita

H15 Schopnost uvolfiovat nebezpecéné latky do Zivotniho prostfedi pfi nebo po odstrafovani




Jako nebezpecny je nutno klasifikovat také odpad, ktery je smiSen €i znecistén nékterou
ze slozek, kterd €ini odpad nebezpeénym.

Seznam nebezpecnych slozek je uveden v pfiloze €. 5 zakona o odpadech pod polozkami
C1 - C51 (napf. polozka C35 = infekeni latky).

Nebezpecné vlastnosti odpadu se hodnoti podle kriterii uvedenych ve vyhlasce ¢. 376/2001
Sb., o hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadii, ve znéni pozdéjSich predpisu.
Jednotlivé nebezpecné vlastnosti jsou zde definovany pod kédy H1 - H15.

Napfiklad nebezpeéna vliastnost H9 - infekénost, je definovana takto:

¢ jako nebezpecny odpad s nebezpecnou vlastnosti ,,infekénost se hodnoti odpady, které
obsahuji Zivotaschopné mikroorganismy nebo jejich toxiny a dalsi infek¢ni agens
s dostate¢nou virulenci v koncentraci nebo mnozstvi, o nichZ je znamo nebo spolehlivé
piredpokladano, Ze zptsobuji onemocnéni ¢lovéka nebo jinych Zivych organismu. Hodnoceni
nebezpecéné vlastnosti infek¢énosti vychazi z odborného posouzeni mista vzniku odpadu a
mozného obsahu infekéniho agens v hodnoceném odpadu.

INFEKCNi ODPADY

Infekéni odpady (kat. €. 180103*) jsou kontaminovany biologickymi Ciniteli (bakterie, viry,
plisné, paraziti apod.), krvi, moc€i, hnisem a dal8imi télnimi tekutinami. Jde o velmi rizikovy
druh odpadd.

Vymezeni miry zdravotniho rizika pfi praci s biologickymi Ciniteli jako pavodci nemoci lidi a
podminky ochrany zdravi pfi praci s biologickymi Ciniteli jsou upraveny v Nafizeni viady €.
361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdgjSich
predpist a v pfiloze €. 7 k tomuto NV:

) HLAVA VII )
PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI S BIOLOGICKYMI CINITELI

e §36 Vymezeni biologickych c¢initelu

e § 37 Hodnoceni zdravotniho rizika

e § 38 Minimalni opati‘eni k ochrané zdravi pii praci, blizsi hygienické poZzadavky na
pracovisté a jeho oznaceni, blizsi poZadavky na pracovni postupy,
informace k ochrané zdravi

Seznam biologickych ¢initeld s jejich zafazenim do skupin 2, 3 a 4 a souvisejici
pozadavky na pracovisté jsou uvedeny v priloze €. 7 k NV €. 361/2007 Sb., ¢astiAa B — viz
samostatny odkaz v této sekci.

Biologickymi ¢initeli jsou vSechny mikroorganismy, bunécné kultury a endoparaziti, ktefi
mohou vyvolat infek&ni onemocnéni a alergické nebo toxické projevy v Zivém organismu.

Mikroorganismem se rozumi mikrobiologicky objekt buné¢ny nebo nebunéény, schopny
replikace nebo pfenosu genetického materialu.

Bunécénou kulturou se rozumi bunky pochazejici z mnohabunécného organizmu, které
rostou in vitro.



Podle miry rizika infekce ¢lenime biologické Cinitele do téchto skupin:

e skupina 1: u téchto biologickych ¢initeld neni pravdépodobné, Zze by mohly zplsobit
onemocnéni ¢loveka;

e skupina 2: mohou zpUsobit onemocnéni clovéka a mohou byt nebezpe€im pro
zaméstnance, je vSak nepravdépodobné, Ze by se rozSifily do prostfedi mimo pracoviste;
ucinna profylaxe nebo Ié€ba pfipadného onemocnéni jsou obvykle dostupné;

e skupina 3: mohou zpUsobit zavazné onemocnéni Clovéka a predstavuji zavazneé
nebezpe€i pro zaméstnance i nebezpeci z hlediska moznosti rozSifeni do prostfedi
mimo pracovisté; ucinna profylaxe nebo IéCba pfipadného onemocnéni jsou obvykle
dostupné;

e skupina 4: zpUsobuji u ¢lovéka zavazné onemocnéni a pfedstavuji zavazné nebezpedi
pro zaméstnance i nebezpeci rozSifeni do prostfedi mimo pracovisté; ucinna profylaxe
nebo lécba pFipadného onemocnéni jsou obvykle nedostupné.

Viry, které byly izolovany u Clovéka a nejsou zafazeny do seznamu biologickych Cinitell
v pfiloze €. 7 k citovanému nafizeni, ¢asti A, se zafazuji minimalné do skupiny 2, mimo ty
pripady, kdy je prokazano, ze vznik onemocnéni u ¢lovéka je nepravdépodobny.

PRACE S CYTOSTATIKY, ODPADY OBSAHUJICi CYTOSTATIKA

Potencialni riziko pro osoby, které zachazeji s cytostatickymi farmaceutickymi pfipravky,
souvisi predev§im s mutagennimi, karcinogennimi a teratogennimi vlastnostmi téchto
pFipravkd.

Riziko je vyznamné pfedevSim pro ty zdravotnické pracovniky, ktefi s nimi pfichazeji do
styku v prubéhu jejich pouZziti nebo po ném. Zdravotnicka zafizeni musi dbat na to, aby okruh
osob, které s témito vyrobky pfichazeji do styku, byl co nejmensi.

K zachazeni s témito pfipravky a k nakladani s odpadem na onkologickych oddélenich musi
byt zdravotnickym zafizenim vydany ktomuto U(c€elu specifické pokyny zakotvené
v provoznim fadu.

Odpad obvykle vznika v centralnich lokalitach, jako jsou Iékarny a laboratofe. Na téchto
oddélenich také c¢asto dochazi k pfipravé pfimo pouzitelnych cytostatickych roztokd.
Cytostaticky odpad se pfechodné uskladruje pod kontrolou a uzamé&enim.

Ochranna opatfeni, ktera jsou nutna v prabé&hu pouzivani cytostatickych farmaceutickych
pripravkl, je nezbytné dodrzovat i vné pfisluSnych zafizeni, protoze uniky téchto produktu
mohou mit Skodlivy vliv na Zivotni prostfedi.

Je nutno pfisné kontrolovat zachézeni stimto odpadem, shromazdovat jej v zakrytych a
neprody$nych kontejnerech a odstranovat jej ve spalovné nebezpecnych odpadu.

Odpady z pfipravy cytostatickych roztoku (IéCiv) a veSkeré materidly a osobni ochranné
pracovni prostfedky a pomucky, kontaminované cytostatiky, je nutno zafazovat do kategorie
.nebezpecné” (kat. €. 180108*). Cytostatika jsou dle Nafizeni viady €. 361/2007 Sb., kterym
se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpist, klasifikovany
jako karcinogeny (§ 16). Podminky ochrany zdravi pfi praci s chemickymi latkami a dalSimi
Skodlivymi faktory jsou upraveny v citovaném nafizeni vlady takto:



HLAVA III
PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI S CHEMICKYMI FAKTORY A PRACHEM

Dil 3
Chemické karcinogeny, mutageny, latky toxické pro reprodukci
a chemické procesy s rizikem chemické karcinogenity

e §16 Vymezeni pojmu

e §17 Hodnoceni zdravotnich rizik

e § 18 Minimalni opati‘eni k ochrané zdravi pii praci, blizsi hygienické pozadavky na
pracovisté, informace k ochrané zdravi (kontrolované pasmo).

~_ ZARAZOVANI ODPADU PODLE ZAKONA O ODPADECH,
VYHLASKY ¢&. 381/2001 Sb. (Katalog odpadi)) A HODNOCENI NEBEZPECNYCH
VLASTNOSTi ODPADU DLE VYHLASKY &. 376/2001 Sb.

Puvodce je povinen odpady zafazovat v souladu s ustanovenim § 5 a § 6 zakona o
odpadech:
§5

Zaiazovani odpadu podle Katalogu odpadii

(1) Pivodce a opravnéna osoba jsou povinni pro tc¢ely nakladani s odpadem odpad zaiadit podle
Katalogu odpadi, ktery Ministerstvo Zivotniho prostiedi (dale jen ,,ministerstvo‘‘) vyda
provadécim pravnim piedpisem.
(2) V pripadech, kdy nelze odpad jednoznacné zaiadit podle Katalogu odpadi, zaiadi odpad
ministerstvo na navrh prislusného obecniho iradu obce s rozsifenou pisobnosti. Na toto Fizeni
se nevztahuje spravni rad.
(3) Ministerstvo stanovi vyhlaskou:

a) Katalog odpadi,

b) postup pro zarazovani odpadu podle Katalogu odpadi, a

¢) nalezitosti navrhu obecniho diadu obce s rozsifenou ptisobnosti na zai‘azeni odpadu

podle Katalogu odpadii.

§6
Zaiazovani odpadu podle kategorii

(1) Piivodce a opravnéna osoba jsou povinni pro uéely nakladani s odpadem zaiadit odpad
do kategorie nebezpec¢ny, je-li
a) uveden v Seznamu nebezpe¢nych odpadii, uvedeném v provadécim pravnim piedpise (tj.
ve vyhlasce ¢. 381/2001 Sb.), nebo

b) smiSen nebo znecistén nékterou ze slozek uvedenych v Seznamu slozek, které ¢ini odpad
nebezpeénym, uvedeném v priloze ¢. 5 k tomuto zakonu, nebo

¢) smiSen nebo znecistén nékterym z odpadi uvedenych v Seznamu nebezpecénych odpadii,
uvedeném v provadécim pravnim piedpise.

(2) Ma-li odpad jednu nebo vice nebezpeénych vlastnosti uvedenych v priloze ¢. 2 k tomuto
zakonu, jsou piivodce a opravnéna osoba, ktera s odpadem naklada, povinni zaiadit tento
odpad jako nebezpecény a nakladat s nim jako s nebezpecnym, i kdyZ nespliiuje podminky
uvedené v odst. 1.

(3) Smésny komunalni odpad se nezaiazuje do kategorie nebezpe¢ny a piivodce a opravnéna
osoba nejsou povinni s nim nakladat jako s nebezpeénym, i kdyZ spliiuje podminky uvedené
v odstavci 1 nebo 2.




(4) Pokud puvodce nebo opravnéna osoba osvédéenim o vylouceni nebezpecnych vlastnosti
odpadu prokazi, Ze odpad uvedeny v odstavci 1 pism. b) nebo ¢) nema Zadnou
z nebezpeénych vlastnosti, nejsou povinni dodrZovat rezim stanoveny pro nebezpe¢né
odpady; jsou vSak povinni ovéiovat, zda odpad tyto nebezpecné vlastnosti nema. Zpisob a
cetnost ovérovani stanovi povérena osoba v osvédceni o vylouceni nebezpeénych vlastnosti
odpadu.

HODNOCENi NEBEZPECNYCH VLASTNOSTi ODPADU PODLE
zakona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech

§7
Povéreni k hodnoceni nebezpeénych vlastnosti odpadi

(1) V pripadé, Ze piivodce nebo opravnéna osoba, ktera s odpadem naklada, se domniva, Ze
odpad, ktery spliuje podminky uvedené v § 6 odst. 1 pism. b) nebo c¢), nema Zadnou
z nebezpeénych vlastnosti, mohou pozadat o hodnoceni nebezpe¢nych vlastnosti tohoto
odpadu.

(2) Nebezpecné vlastnosti odpadii uvedené v priloze ¢. 2 k tomuto zakonu pod oznacenim kédem
H1, H2, H3-A, H3-B, H12, H14 a H15 hodneoti pravnicka osoba nebo fyzicka osoba povéiena
ministerstvem, ostatni nebezpecné vlastnosti uvedené v priloze ¢. 2 k tomuto zakonu hodnoti
pravnicka osoba nebo fyzicka osoba povéfena Ministerstvem zdravotnictvi (dale jen
,,povéiena osoba*) - vlastnosti H4, H5, H6, H7, HS, H9, H10, H11 a H13.

(3) Povéieni k hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadi se udéluje na dobu urcitou, nejvyse
vSak na dobu 5 let. Doba platnosti povéieni k hodnoceni nebezpe¢nych vlastnosti odpadii se
prodluzuje o dalSich 5 let, pokud Zadatel absolvoval skoleni podle odst. 6 pism. ¢) a piedlozil
ministerstvu a Ministerstvu zdravotnictvi osvéd¢eni o absolvovani Skoleni. Ministerstvo nebo
Ministerstvo zdravotnictvi vydaji o prodlouZeni autorizace osvédceni.

atd.

§9

Osvédceni o vylou¢eni nebezpecnych vlastnosti odpadi

(1) Nebezpecné vlastnosti odpadu hodnoti povérena osoba na ziakladé Zadosti puvodce nebo

opravnéné osoby. Zjisti-li povéiena osoba, Ze odpad Zadnou nebezpecnou vlastnost nema, vyda

Zadateli osvédCeni o vylouceni nebezpeénych vlastnosti odpadu (dale jen ,,osvédéeni‘).

V opaéném pripadé povéirena osoba pisemné sdéli s oduvodnénim Zadateli, Ze odpad ma jednu

nebo vice nebezpe¢nych vlastnosti (dale jen ,,sdéleni‘‘). Kopii tohoto osvéd¢eni nebo sdéleni zasle

pivodce nebo opravnéna osoba neprodlené Ceské inspekci Zivotniho prostiedi (dale jen

Hinspekce) a krajskému uradu prisluSnému podle mista nakladani s odpadem. Osvédceni

nezbavuje puvodce odpadu a opravnénou osobu povinnosti nakladat s odpadem tak, aby nedoslo

k poskozeni Zivotniho prostiedi, a odpovédnosti za Skody zpisobené nevhodnym nakladanim

s odpadem. Na vydavani osvédceni a sdéleni se nevztahuje spravni iad.

(2) V. osvédéeni vymezi povérena osoba vidy druh a piivod odpadu, na ktery se osvédceni
vztahuje, vyhodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadu a stanovi podminky a dobu platnosti
osvédceni; tato doba nesmi byt delsi nez 4 roky. Osvédéeni pozbyva platnosti okamzité, kdyz
u puvodce nebo opravnéné osoby dojde ke zméné technologie nebo vstupni suroviny, ktera
ovlivni sloZeni odpadu nebo jeho vlastnosti.

(3) Inspekce nebo krajsky urad prisluSny podle mista nakladani s odpadem mohou pozastavit
platnost osvédéeni vydaného povérenou osobou na dobu nejvySe 60 dni, vzniknou-li
pochybnosti o dodrZeni spravnych metod nebo postupu, stanovenych pro hodnoceni
nebezpeénych vlastnosti odpadu nebo zpiisobu a ¢etnosti kontrol nebezpeénych vlastnosti
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nebo vzniknou-li pochybnosti o vysledku hodnoceni nebezpe¢nych vlastnosti odpadu.
Odvolani proti rozhodnuti o pozastaveni platnosti osvéd¢eni nema odkladny ucinek.

(4) Inspekce nebo krajsky trad prisluSny podle mista nakladani s odpadem mohou odejmout
osvédCeni, jestlize nebyly dodrZeny metody nebo postup stanoveny pro hodnoceni
nebezpeénych vlastnosti odpadu nebo nebezpecné vlastnosti nebyly vyhodnoceny spravné.
Odvolani proti rozhodnuti o odejmuti osvédéeni nema odkladny tcinek.

(5) Povéiena osoba nesmi vydat osvédceni pro odpad, za ktery odpovida jako pivodce nebo
opravnéna osoba, a nesmi hodnotit nebezpecné vlastnosti, k jejichz hodnoceni nebyla
povéiena.

Ministerstvo Zivotniho prostifedi a ministerstvo zdravotnictvi stanovilo vyhlaskou. 376/2001 Sb.
(vyhlasSka o hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadi) obsah Zadosti o hodnoceni
nebezpecnych vlastnosti odpadi, obsah osvédéeni, Kkritéria, metody a postup hodnoceni
nebezpeénych vlastnosti odpadi.

Seznam osob opravnénych k hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadd H4 az H10, H11 a
H13 (autorizované osoby) je uveden na webovych strankach Ministerstva zdravotnictvi CR
www.mzcr.cz/vefejné zdravi/rychlé odkazy (dole vievo).

Seznam osob opravnénych k hodnoceni ostatnich nebezpecnych vlastnosti odpadl eviduje
Ministerstvo zivotniho prostfedi CR.

Zarazovani odpadt pod konkrétni katalogova €isla

VYHLASKA é&. 381/2001 Sb.,
kterou se stanovi Katalog odpadu, Seznam nebezpecnych odpadtli a seznamy odpadu
a statu pro ucely vyvozu, dovozu a tranzitu odpadt a postup pfi udélovani souhlasu
k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadt (dale jen ,,Katalog odpadu“)
(Katalog odpadu - pfiloha €. 1 k vyhl. €. 381/2001 Sb.)

Specifické odpady ze zdravotnickych a veterinarnich zafizeni jsou v Katalogu odpadi
zafazeny do skupiny 18.

Odpady ze zafizeni humanni zdravotni péce jsou uvedeny v podskupiné 1801 a odpady
ze zafizeni veterinarni zdravotni péce v podskupiné 1802.

Skupina 18 ] S )

ODPADY ZE ZDRAVOTNICTVI A VETERINARNI PECE A / NEBO ZVYZKUMU S NIMI
SOUVISEJICIHO (s vyjimkou kuchyniskych odpadti a odpadu ze stravovacich zarizeni, které se
zdravotnictvim bezprostiredné nesouvisi)

Podskupina 1801 L L ) )
ODOPADY Z PORODNICKE PECE, Z DIAGNOSTIKY, Z LECENI NEBO PREVENCE NEMOCI LIDI

18 01 01 Ostré predméty (kromé &. 18 01 03) *
3a) Odpadum pouZitych ostrych pfedmétu se prifazuje kategorie nebezpecny odpad (O/N) podle § 6
odst. 1 pism. b) a § 6 odst. 2 zakona o odpadech predevsim s ohledem na sifeni infekce

e Tato kategorie odpadl zahrnuje vSechny ostré predméty, které mohou poskodit pokozku, vS§echny
véci a materialy, které jsou v Uzkém vztahu k ¢innostem souvisejicim se zdravotni péci a s nimiz je
spojeno potencialni riziko poranéni a (nebo) infekce: jehly, kanyly, injekéni stfikacky s jehlou, jehly
s kFidélky, bodce, sklenéné stiepy, ampule, pipety, Cepele skalpell, lancety, rozbité zkumavky....

e Odpady, s nimiz je spojeno riziko poranéni, vyzaduji zvlastni opatfeni k zabranéni poranéni pfi
manipulaci ve zdravotnickych zafizenich i mimo né. Tento odpad musi byt shromazdovan oddélené
od jiného odpadu. Shromazdovaci prostfedky musi byt nepropustné, nepropichnutelné a musi byt
uzaviratelné. Odpad nesmi byt ukladan do papirovych oball nebo PET lahvi.
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18 01 02 Casti téla a organy véetné krevnich vaki a krevnich konzerv (kromé &. 180103)

e Pod toto Cislo Ize zafadit drobny anatomicky odpad typu: vlasy, nehty, zuby, zbytky tkani po
drobnych oSetfenich, tkani urcenych k vySetfeni, produkt potratu do ukonceného 12. tydne
téhotenstvi a dal$i biologicky material, véetné materidlu z Uklidu mist, kde tento odpad vznika.
Tento odpad je uréen ke spaleni.

18 01 03* Odpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem
na prevenci infekce **

Pozn. 3b) Odstranénim nebezpecné vlastnosti infek¢nosti se rozumi provedeni Fadné dekontaminace,

jejiz u¢innost byla provérena dlouhodobym zkousenim a prokazatelné dokazana.

e Patfi sem odpady, které jsou kontaminovany krvi, hnisem, télnimi sekrety a vykaly apod. (tyto
odpady mohou byt nebo jsou kontaminovany podminéné patogennimi nebo patogennimi
mikroorganismy).

¢ Veskery odpad z infekénich oddéleni véetné zbytkl jidel a odpad ze v§ech prostord, kde mize dojit
k jeho kontaminaci infekénim ¢initelem v mnozstvi, které zpusobuje, Zze odpad je mozno povazovat
za odpad s nebezpecnou vlastnosti ,infekénost”.

e VZDY se pod toto katalogové &islo zarazuiji také pouzité pleny a inkontinentni pomuicky z infek&nich
onemocnéni, nebo pleny a pouzité inkontinentni pomucky od pacientd z jinych oddéleni, ktefi jsou
nositeli zarodkud infekéniho onemocnéni.

¢ Do infekéniho odpadu se zafazuji také napf. pouzité chirurgické materialy, pouzité kontaminované
osobni ochranné pomdcky, odpad z laboratofi, dialyza¢nich zafizeni, pouzity obvazovy material,
odpad z laboratofi, kde se provadi mikrobiologické vySetreni (kultivaéni pady s mikroorganismy).

18 01 04 Odpady, na jejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem
na prevenci infekce

e Jde o odpady, které nejsou nekontaminovany krvi, mo¢i, hnisem a jinymi télnimi tekutinami,
prokazatelné neobsahujici infekéni agens. Patfi sem také odpady prokazatelné zbavené
nebezpecéné vlastnosti H9 infekénost® po dekontaminaci v zafizeni ktomu uréeném (napf.
autoklavy na infekéni odpady, sterilizacni pfistroje, dekontaminaéni zafizeni typu MEDISTER apod.
- viz samostatny odkaz).

e Pleny a inkontinentni pomicky, s vyjimkou pacientl z infekénich oddéleni, Ize zaradit pod kat. €.
180104 za predpokladu, Ze osoby pouzivajici tento vyrobek nejsou nositeli zarodkd infekéniho
onemocnéni, ze dany odpad neobsahuje infekéni agens v mnoZzstvi, kieré by mohlo zplsobit
onemocnéni ¢lovéka a jejich kone¢né odstranéni bude zajisténo v max. lhaté, vyplyvajici z § 10
odst. 5 vyhlasky MZ ¢. 306/2012 Sb.

°

Poznamka: k zafazeni plen a jinych inkontinentnich pomtcek bylo vydano sdéleni Ministerstva Zivotniho prostredi

CR - odboru odpadi, VrSovicka 65, 100 00 Praha ze dne 23. 11. 2009, které je rovnéz zavéseno v této sekci

k nahlédnuti. Sdéleni reflektovalo podminky stanovené v § 10 odst. 5 vyhlasky MZ ¢. 195/2005 Sb., ktera vsak

byla zrusena vydanim vyhlasky MZ &. 306/2012 Sb.

18 01 06* Chemikalie které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky

e Napf. chemické latky zlaboratofi nebo latky, které vznikaji pfi diagnostickych vySetfenich,
experimentalnich pracich, ¢isténi nebo dezinfekci a obsahuji nebezpeéné chemické latky.

18 01 07 Chemikalie neuvedené pod ¢. 180106

e Napf. chemické latky zlaboratofi nebo latky, které vznikaji pfi diagnostickych vySetfenich,
experimentalnich pracich, ¢isténi nebo dezinfekci a neobsahuji nebezpecéné latky.
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18 01 08" Nepouzitelna cytostatika

e Odpad z cytostatickych pfipravkd je odpad, ktery vznika pfi vyrobé a pfipravé farmaceutickych
pFipravka s cytostatickym G¢inkem, vcetné 1éCby pacientld. Je nutno sem =zaradit veSkeré
kontaminované materialy a pouzité osobni ochranné pomucky vznikajici pfi pfipravé cytostatickych
IéCiv (kontrolované pasmo) a z Uklidu takovych mist.

18 01 09* Jina nepouzitelna lé¢iva neuvedena pod ¢. 180108

e Napf. léCiva nevyhovuijici jakosti, s proslou lhGtou pouzitelnosti (expirace), uchovavana nebo
pfipravena za jinych nez predepsanych podminek, zjevné poSkozena nebo nespotfebovand (dale
jen ,nepouzitelna 1éCiva“). Nepouzitelnd léCiva musi byt zneSkodnéna vcetné jejich oball tak, aby
nedo$lo k ohroZeni Zivota a zdravi lidi nebo zvifat.

18 01 10* Odpadni amalgam ze stomatologické péce

e QOdpad vznikajici v zubnich ordinacich a vSude tam, kde dochazi k oSetfovani zubl. Odpad
s obsahem amalgamu je tvoren zbytky slin/ pasty - rtuti s danym kovem pfi vyplfiovani a spravovani
zubd.

Kromé vySe uvedenych odpadll jsou ve zdravotnickych zafizenich produkovany i takové druhy
odpadll, které je tfeba zaradit podle katalogovych €isel, uvedenych v jinych skupinach a podskupinach
Katalogu odpadu, napft.:

15 01 10* Obaly obsahujici zbytky nebezpeénych latek nebo obaly témito latkami znecisténé

15 02 02* Absorpcni €inidla, filtracni materialy (véetné olejovych filtra jinak blize neuréenych),
Cistici tkaniny a ochranné odévy znecisténé nebezpecnymi latkami

20 01 02 Sklo (prokazatelné nesmi obsahovat zbytky nebezpeénych latek nebo 1&Civ)
20 01 21* Zarivky a jiny odpad obsahuijici rtut’ (rtutové teploméry, tonometry....)
20 01 31* Nepouzitelna cytostatika

a dalsi.

Dulezité je, aby odpady po roztfidéni podle nebezpecnych vlastnosti a kédld byly oddélené
ukladany do pfislusnych vhodnych shromazdovacich prostfedk( (napf. obaly, plastové
kontejnery Klinik-boxy, silnosténné PE pytle apod.).

Je tfeba také disledné separovat bézné odpady komunalniho typu, které vznikaji u lGzek
pacientt ve zdravotnickych oddélenich a v nezdravotnickych oddélenich a které Ize nasledné
predavat k materialovému vyuziti (napf. PET lahve, papir a podobné).
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POVINNOSTI PRI NAKLADANI S ODPADY ZE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI
stanovené vyhlaskou MZ €. 306/2012 Sb.

Hlavni zé&sady naklddani s odpady ze zdravotnickych zafizeni jsou uvedeny také
v provadécim predpise k zdkonu €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, a to ve
vyhlasce MZ ¢&. 306/2012 Sb., o podminkach prechazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a
ustavll socialni péce. V § 10 odst. 5 této vyhlasky jsou uvedeny zakladni zasady pro
nakladani s odpady, které vznikaji ve zdravotnickych a jim podobnych zafizenich,
v souvislosti s minimalizaci zdravotnich rizik pfi nakladani s odpady a také pInénim
povinnosti plvodcu odpadl podle zakona o odpadech a provadécich predpisu:

§ 10 odst. (5)

+ Odpad se tiidi v misté vzniku, nebezpeény odpad se uklada do oznaéenych, oddélenych,
krytych, uzaviratelnych, nepropustnych a mechanicky odolnych obalii, podle moZnosti
spalitelnych bez nutnosti dalSi manipulace s odpadem.

+ Ostry odpad se uklada do oznacenych, spalitelnych, pevnosténnych, nepropichnutelnych a
nepropustnych obali.

+» Nebezpeéné odpady, zejména ostré predméty, se neukladaji do papirovych obalii.

+¢ Nebezpeény odpad vznikajici u lizka pacienti se odstrafuje bezprostiedné, z pracovisté se
odstranuje pribézné, nejméné 1x za 24 hodin. Shromazd’ovani tohoto odpadu se provadi
podle provozniho Fadu zafizeni ve shromazd’ovacich nadobach, které musi odpovidat jinym
pravnim predpisim (tj. vyhlasce ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve
znéni pozdéjSich piredpisi).

+ Shromazdéni odpadu pied jeho koneénym odstranénim ve vyhrazeném uzavieném prostoru
je mozné nejdéle 3 dny.

+» Skladovani nebezpecného odpadu (anatomického a infekéniho) je mozné po dobu 1 mésice
v mrazicim nebo chlazeném prostoru p¥i teploté maximalné 8°C.

+ Vysoce infekéni odpad (viz vyhlaska €. 432/2003 Sb., o kategorizaci praci a naleZitostech
hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli, Naiizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se
stanovi podminky ochrany zdravi pri praci, ve znéni pozdéjSich piedpisi) musi byt
bezprostiedné v piimé navaznosti na jeho vznik upraven dekontaminaci certifikovanym
technologickym zaiizenim.

+ P¥i odstranovani ¢asti téla a organi se postupuje podle jiného pravniho predpisu (tj. zakon
¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani).

+ Evidence odpadu, jeho pieprava a piedani opravnéné osobé za tucelem jeho odstranéni
upravuji jiné pravni predpisy (tj. zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjSich
piredpisii, vyhlaska ¢. 64/1987 Sb., o Evropské dohodé o mezinarodni silni¢ni piepravé
nebezpecénych véci - ADR, ve znéni pozdéjsich piedpisi).

+ Obdobnym zpiisobem je postupovano pii manipulaci sodpadem i v dopravnich

prostiedcich poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby, zdravotnické dopravni sluzby a
poskytovatele zdravotni péce, ktery poskytuje zdravotni péci pii navstévni sluzbé.
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Shromazd’ovaci prostiredky na utfidéné odpady, jejich znaceni,
postup pfi uniku odpadi mimo obaly

Povinnosti puvodcl odpadu je shromazdovat odpady utfidéné podle jednotlivych druhl a
kategorii.

Nebezpecné odpady musi byt podle svého druhu ulozeny do shromazdovacich
prostredku, které svym technickym provedenim a vlastnostmi odpovidaji pozadavkim, které
vyplyvaji ze zakona o odpadech, vyhlasky ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani
s odpady, vyhlasky €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a uUstavl
socialni péce (§ 10 odst. 5) a zvlastnich pravnich pfedpist (napf. zakon o chemickych
latk&ch, léCivech atd.). Zakladni poZadavky:

e Plastové pytle: musi byt plnény do max. objemu 0,1 m® (zabranéni protrzeni), sila
materidlu musi byt min. 0,1 mm, v pfipadé dekontaminace odpadu musi byt material pro
dekontaminaci ur€en. Plastové pytle, které se pouzivaji na pracovistich kde se vyskytuji
biologicti Cinitele vysoké rizikovosti, musi byt vyrobeny z materiald s min. silou 0,2 mm.
Jedna-li se o pytle z ten¢iho materidlu, je tfeba takové obaly zdvojit nebo pouzit pevné
prepravky, do kterych by byly pfi pfepravé ukladany. Tyto nebo jim podobné prepravky
musi byt z takového materialu, ktery dovoluje nasledné ¢isténi a dezinfekci po pouZziti.

e Pevné nadoby: pro ukladani ostrych predmétd, jako jsou jehly, skalpely a jiny ostry
material, musi byt pevné a nepropichnutelné. Musi umoznovat prabézné uzavirani
nadoby a po naplnéni a pfed dal§im nakladanim pevné uzavieni. Pevné nadoby jako
prostfedky pro jednotlivé druhy odpadu, musi byt z materiali, kde Ize vylougit jakékoliv
mechanické poskozeni obalu. Ostré pfedméty nesmi byt ukladany do papirovych oball a
plastovych propichnutelnych oball !

Shromazdovaci prostiedky s nebezpecnym zdravotnickym odpadem musi byt oznaceny
napisem (napf. pfedem natisténym na povrchu) nebo Stitkem, obsahujicim tyto zakladni
Udaje:

e katalogové cCislo a nazev shromaZdovaného nebezpeéného odpadu, graficky symbol
nebezpecnosti, oznaceni puvodce (nazev zdravotnického zafizeni, oddéleni), jméno a
prijmeni osoby odpovédné za obsluhu a udrzbu shromazdovaciho prostfedku

e na Stitku je tfeba uvadét také datum vzniku odpadu, coZ je duleZité u infek¢niho odpadu
a biologickych materialt, pro mozZnost kontroly dodrZeni Ihat, které jsou stanoveny pro
jejich konec¢né odstranéni vyhlaskou ¢. 306/2012 Sb..

Shromazdovaci prostiedky s nebezpeénymi odpady musi byt opatfeny identifikaénim
listem nebezpecného odpadu (ILNO), jehoz obsah je uveden v pfiloze €. 3 k vyhlasce €.
383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, v platném znéni.

V pfipadé uniku infekénich odpadi nebo biologického materialu (odpadu) mimo obaly
a shromazd'ovaci prostredky, kdy dojde ke kontaminaci ploch infekénim nebo biologickym
materialem, je nutno provést okamzitou dekontaminaci potfisnéného mista prekrytim
bunicitou vatou, papirovou jednorazovou utérkou navihéenou virucidnim dezinfekénim
roztokem nebo zasypanim absorpénimi granulemi s dezinfekénim uc¢inkem. Kontaminované
misto se pak ocisti obvyklym zplsobem (viz § 10 odst. 4 vyhlasky ¢. 306/2012 Sb.). V
prostorech a mistnostech vy¢lenénych pro dofasné shromazdovani odpadl je nutno po
vyskladnéni odpadu (pfedani odpadl opravnéné osobé k odvozu ke kone¢nému odstranéni)
provést dezinfekci ploch a Uklid mokrou cestou podle dezinfekéniho a Uklidového fadu
pFislusného zdravotnického zafizeni.
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Dalsi povinnosti ptivodct odpadu

Zabezpecit odpady proti nezadoucimu znehodnoceni, odcizeni nebo Uniku. Po odsunu
odpadl v obalech z mist plvodu (napf. z oddéleni nemocnic, ordinace apod.) je tfeba je
docasné shromazdovat v misté k tomuto U€elu uréeném. Misto musi byt zabezpeceno proti
vstupu nepovolanych osob a oznaceno informacni tabuli. Zde jsou odpady umistény
v oznacenych obalech, nadobéach, kontejnerech (u nebezpelnych odpadu musi byt zavéSen
ILNO) az do doby jejich pfedani opravnéné osobé k odvozu do zafizeni, kde dojde ke
kone¢nému odstranéni.

Vést prubéznou evidenci o odpadech a zplsobech nakladani s nimi, ohlaSovat odpady a
zasilat pfisluSnému spravnimu Ufadu dalSi Udaje vrozsahu stanoveném zdkonem o
odpadech a provadécimi predpisy a tuto evidenci archivovat dle zakona o odpadech.

Vykonavat kontrolu vlivii nakladani s odpady na zdravi lidi a zivotni prostfedi v souladu se
zvlastnimi pravnimi predpisy.

Puvodce odpadu je odpovédny za nakladani s odpady do doby jejich vyuziti nebo
odstranéni (pokud toto zajiStuje sam jako opravnéna osoba), nebo do doby jejich
prevedeni do vlastnictvi osobé opravnéné k jejich prevzeti podle § 12 odst. 3 zdkona o
odpadech (ukladani infekénich odpadl na skladky je zakazano, vétSina odpadl ze
zdravotnickych zafizeni je pfedavana opravnénym osobam Kk odvozu do spaloven
nebezpecnych odpadu, které jsou nejvhodnéjSim zafizenim k jejich kone¢nému odstranéni).

Ochrana zdravi pfi praci

Provozovatel zdravotnického zafizeni musi vytvaret pro zdravotnicky persondl a pracovniky,
ktefi jsou povéfeni nakladanim se zdravotnickymi odpady takové podminky, kterymi bude
zajiSténa ochrana zdravi pfi praci v souladu s Narizenim vlady €. 361/2007 Sb., kterym se
stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich predpisu, vyhlaskou ¢.
432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty
ukazatell biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru biologického materialu pro
provadéni biologickych expozi¢nich testd a ndlezitosti hlaSeni praci s azbestem a
biologickymi Ciniteli, vyhlaskou €. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti infekénim nemocem, ve
znéni pozdéjSich predpist a v souladu s dalSimi souvisejicimi pfedpisy v oblasti ochrany
vefejného zdravi a v souladu se zakonem €. 262/2006 Sb., zakonik prace, v platném znéni.

Zameéstnanci zdravotnického zafizeni, ktefi nakladaji s odpady a jsou za nakladani s odpady
odpovédni, musi byt pravidelné skoleni v oblasti spravnych zasad nakladani s odpady ze
zdravotnického zafizeni v souladu s predpisy v oblasti odpadového hospodarstvi, ochrany
zdravi pfi praci a ochrany vefejného zdravi. Musi byt seznameni se zdravotnimi a
environmentalnimi riziky, spojenymi s nakladanim s témito odpady, se zasadami bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi této praci atd. ProSkoleni personalu na vS8ech uUrovnich pracovniho
zarazeni je tfeba dokumentovat.
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ZAKLADNI PRAVNI PREDPISY
v oblasti ochrany vefejného zdravi, bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci, poskytovani
zdravotnich sluzeb, nakladani s tély zemrelych, nakladani s l1é€ivy, navykovymi latkami,
chemickymi latkami, nakladani s odpady

Nakladani s odpady

v

Zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakond, ve znéni
pozdéjSich predpisu.

Vyhlaska ¢. 376/2001 Sb., o hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadti, ve znéni pozdéjsich
pfedpisd.

Vyhldaska ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadti, Seznam nebezpeénych odpadi a
seznamy odpadu a statd pro ucely vyvozu, dovozu a tranzitu odpadi a postup pri udélovani souhlasu
k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadt (Katalog odpadti), ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyhldska ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Vyhlaska ¢. 384/2001 Sb., o nakladani s polychlorovanymi bifenyly, polychlorovanymi terfenyly,
monometyltetrachlordifenylmetanem, monometyldichlordifenylmetanem,
monometyldibromdifenylmetanem a veskerymi smésmi obsahujicimi kteroukoliv z téchto latek

v koncentraci vétsi nez 50 mg/kg (vyhlaska o nakladani s PCB).

Vyhldska ¢. 237/2002 Sb., o podrobnostech zplisobu provedeni zpétného odbéru nékterych vyrobka,
ve znéni pozdéjsich predpisd.

Na¥izeni viady &. 197/2003 Sb., o Planu odpadového hospodarstvi Ceské republiky.

Vyhlaska ¢. 294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpadt na skladky a jejich vyuZivani na povrchu
terénu a zméné vyhlasky ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni pozdéjsich
pfedpisd.

Vyhlaska ¢. 352/2005 Sb., o podrobnostech nakladani s elektrozafizenimi a elektroodpady a o
blizsich podminkach financovani nakladani s nimi (vyhlaska o nakladani s elektrozafizenimi a
elektroodpady), ve znéni pozadéjsich predpisti.

Vyhldaska ¢é. 341/2008 Sb., o podrobnostech nakladani s biologicky rozloZitelnymi odpady a o zméné
vyhlasky ¢. 294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpadu na skladky a jejich vyuZivani na povrchu
terénu a zméné vyhlasky ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady (vyhlaska o
podrobnostech nakladani s biologicky rozloZitelnymi odpady).

Vyhlaska ¢. 352/2008 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady autovraku, vybranych autovrakd, o
zplisobu vedeni jejich evidence a evidence odpadt vznikajicich v zafizenich ke sbéru a zpracovani
autovraku a o informacnim systému sledovani tokt vybranych autovraki (vyhlaska o nakladani
autovraky).

Vyhldska ¢. 374/2008 Sb., o prepravé odpadli a o0 zméné vyhlasky ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi
Katalog odpadti, Seznam nebezpecnych odpadi a seznamy odpadt a statu pro ucely vyvozu, dovozu
a tranzitu odpadu a postup pri udélovani souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadi (Katalog
odpadu), ve znéni pozdéjsich predpisd.

Vyhlaska ¢é. 170/2010 Sb., o bateriich a akumulatorech a o zméné vyhlasky ¢. 383/2001 Sb., o
podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni pozdéjsich predpis.

Metodické doporuéeni odboru odpadi MZP a _MZ k nakladani s odpady ze
zdravotnickych zafizeni a jim podobnych zafizeni (MZP Praha - 2007).
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Ochrana verejného zdravi

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich

zakontu, ve znéni pozdeéjSich predpisu.

o Vyhlaska ¢é. 490/2000 Sb., o rozsahu znalosti a dalsich podminkach k ziskavani odborné
zpusobilosti v nékterych oborech ochrany verejného zdravi.

o Vyhlaska é. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéjsich
pfedpisd.

o Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatelt biologickych expozi¢nich testd, podminky odbéru biologického materidlu pro
provadéni biologickych expozi¢nich testu a ndleZitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli.

e Narizeni viady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri praci, ve znéni
pozdéjsich predpisd.

e Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a sifeni infekénich onemocnéni a o
hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavi socialni péce.

e Vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Véstnik MZ castka 2/2008, birezen 2008 - Metodicky pokyn hlavniho hygienika ,Prevence
virového zanétu jater”, vydany pod €.j. MZDR 36368/2007.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci (dalsi predpisy)

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

o Vyhlaska MZ ¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany
t&hotnym Zenam, kojicim Zzenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym, a
podminky, za nichZ mohou miadistvi vyjime¢né tyto prace konat z divodu pfipravy na povolani.

v

Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pri éinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

Nakladani s organy a tkanémi, tély zemrelych

v

Zakon €. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organa a o
zméné nékterych zakont (transplantacni zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu

Zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohrebnictvi, ve znéni pozdéjSich predpisu.
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Nakladani s lécivy a navykovymi latkami

v

Zakon ¢. 378/2007 Sb., o lécivech a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakontu, ve znéni pozdeéjSich predpisu.

zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjSich predpisa.

Poskytovani zdravotnich sluzeb

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.
Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve
znéni pozdéjSich predpisu.

v

Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdégjSich
predpisu.

Zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé.

Chemické latky

v

Zakon €. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné
nékterych zakonu (chemicky zakon) - ucinnost od 01. 01. 2012.

R/

s Vyhlaska ¢. 402/2011 Sb., o hodnoceni nebezpecnych viastnosti chemickych latek a chemickych
smési a baleni a ozna¢ovani nebezpec¢nych chemickych smési.

Radioaktivni odpady, biologicti ¢initelé a toxiny

w

Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zareni
(atomovy zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu.

Zakon ¢. 281/2002 Sb., o nékterych opatfenich souvisejicich se zakazem

bakteriologickych (biologickych) zbrani a toxinovych zbrani, ve znéni pozdéjSich
predpisu.
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