AZBEST V KOMUNALNIM PROSTREDI

AZBEST A JEHO VLASTNOSTI

Azbest (osinek) je mineral ze skupiny silikatd, které se v pfirodé vyskytuji ve 2 hlavnich formach jako
serpentiny (napf. chrysotil) a amfiboly (napf. krokydolit). Azbestem se rozumi vlaknité silikaty, kterymi
jsou:

a) actinolit CAS 77536-66-4
b) amosit CAS 12172-73-5

c) antofylit CAS 77536-67-5
d) chrysotil CAS 12001-28-4
e) krokydolit CAS 12001-28-4
f) tremolit CAS 77536-68-6.

Azbestové mineraly maji vlaknitou strukturu, pfi niz délka mnohonasobné prevysuje prifez. Vlakna
maiji tendenci se stale $tépit po délce. Azbest je nehoflavy, odolny viéi kyselinam a zasadam, pevny a
ohebny. Na Gzemi CR nejsou doly na téZbu azbestu. Prace s azbestem jsou zakazany s vyjimkou
praci vyzkumnych, likvidace nepotfebnych zasob azbestu, odpad, praci pfi jeho znesSkodriovani.

UCINKY AZBESTU NA ZDRAVI

Cestou vstupu azbestu do lidského organismu (expoziéni cestou) jsou dychaci organy. Azbestova
vlakna se mohou dostat az do plicnich sklipkll, kde pusobi drazdivou mistni reakci a tim mohou
iniciovat vznik vazného onemocnéni. Negativni UCinky azbestu na zdravi nespoc€ivaji v chemickém
pusobeni, ale v mechanickém drazdéni citlivych tkani zejména dychacich organd. Podle Mezinarodni
agentury pro vyzkum rakoviny (IARC) je azbest zafazen mezi karcinogeny skupiny 1. Rizikova jsou
vlakna uzsi nez 3 pm, ktera maji primér 10 um - takova vlakna mohou prostoupit do dychacich cest a
zpusobovat dychaci obtiZe. Nejvice rizikova jsou vlakna delSi nez 5 - 8 ym a uzsi nez 1,5 pym.
Onemocnéni z azbestu se muze projevit az po dlouhé dobé od prvniho kontaktu s azbestem (az
v dobé&, kdy nemocny jiz dlouhou dobu s azbestem nepracuje nebo nepfichazi do kontaktu).
Onemocnéni vznikaji zejména v duisledku profesiondlni expozice. V nepracovnim (komunalnim)
prostfedi je riziko onemocnéni velmi malé, az nepravdépodobné.

Onemocnéni z azbestu benigni (nezhoubnd): azbestéza (plicni fibréza), pleuralni hyalin6za (postizeni
pohrudnice a poplicnice).

Onemocnéni z azbestu maligni (zhoubna): karcinom plic, mezoteliom pleury, peritonea apod.

AZBEST VE STAVEBNICH MATERIALECH A DEMOLICNiICH ODPADECH

Priklad vyrobk(l a materialll obsahujicich azbest
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Stfesni krytina Eternit a Beronit (barva Seda, ¢erna, Cervena...)

VInita stfesSni krytina rizné velikosti podle ,viny* (barva Seda, ¢erna, cervena, zelena...)
Hfebenace, tvarovky a stfesni vétraci prvky (rizné dopliky ke stfeSnim prvkim)

Izolaéni azbestové Snury, netkané textilie NETAS, izolacni desky ID a IDK

Kvétinové truhliky a zahradni doplriky riizné velikosti a tvaru

Tlakové a kanalizaéni roury a tvarovky tzv. ,kolena“ (obvykle Seda barva)

Interiérove velkoplo$né desky - Dupronit A, B, C, Ezalit A, B, C (pfirodni svétle Seda barva)
Exteriérové a podstiedni desky Dekalit, Lignat, Cembalit, Cempoplat, Unicel (svétle Seda barva)
Sendvi¢ové desky s polystyrenem

Desky Pyral (pozarné odolné sendvicové desky s vinitou hlinikovou folii v jadru)

Desky Izomin, Akumin, Calothermex (tepelné izolaéni desky)

Asfaltové desky ASBIT (obsahuji mikromlety azbest)

Asfaltové pasy - Aralebit, Bitagit, Cufolbit, Arabit-S, Plastbit (obsahuji mikromlety azbest)
Nastfikové hmoty Pyrotherm (protipozarni nastfiky na ocelové konstrukce)
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Brzdové obloZeni v automobilech
Zastény, podlozky lokalnich zdroju tepla (napf. podlozky pod elektrické a plynové vafice, zastény
ke kamnim na pevna paliva).
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PFi (drzbé objektd, demolicich budov, zafizeni, pfi rekonstrukcich budov, stfe$ni krytiny, bytovych
jader v bytovych domech a podobnych stavebnich Upravach, se mlizeme setkat se stavebnimi
materialy obsahujicimi azbest. Na jedné strané se pfi téchto Cinnostech chceme zbavit potencialné
nebezpecného stavebniho materialu s azbestem, ale na strané druhé vznikne potencialné
nebezpecény stavebni a demoliéni odpad obsahujici azbest.

Odpad obsahujici azbest je klasifikovan jako odpad nebezpeény ve smyslu § 7 zakona &. 541/2020
Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjSich pfedpist. Odpad nebezpecny je ten, ktery:

o vykazuje alespori jednu z nebezpecnych viastnosti uvedenych v pfiloze prfimo pouZiteinych
predpisti Evropské unie o nebezpecénych viastnostech odpadl (nafizeni Komise (EU) ¢.
1357/2014 ze dne 18. prosince 2014, kterym se nahrazuje pfiloha Ill smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2008/98/ES o odpadech a o zruSeni nékterych smérnic; nafizeni Rady (EU)
2017/997 ze dne 8. ¢ervna 2017, kterym se méni pfiloha Ill smérnice Evropského parlamentu a
Rady 2008/98/ES, pokud jde o nebezpecénou viastnost HP14 ,ekotoxicky”,

e se zarazuje do druhu odpadu, kterému je v Katalogu odpadu (vyhlaska ¢. 8/2021 Shb., o Katalogu
odpadu a posuzovani vlastnosti odpadti) pfifazena kategorie nebezpeény odpad,

e je smisen s nékterym z odpadl, uvedenych v Katalogu odpadui jako nebezpecny nebo je jim
znedistén.

Nebezpecéné vlastnosti odpadu jsou znaceny kédy HP1 - HP15. Odpady s obsahem azbestu vykazuji
nebezpecnou vlastnost HP7 (karcinogenita). Tyto odpady jiz nelze nijak materialové vyuzivat. Je
nutné je bezpeéné odstranovat ze zivotniho prostfedi ¢lovéka a dodrzovat podminky ochrany zdravi a
slozek prostfedi. Pfi pfedchazeni vzniku azbestovych odpadl a stanoveni opatfeni pfi nutné
manipulaci s nimi jsou uplatfiovany kroky, jejichz cilem je maximalni mozné snizeni zdravotnich rizik
jiz v misté vzniku téchto odpadu.

PRAVNiI UPRAVA NAKLADANI S ODPADY Z AZBESTU
ZAKON ¢&. 541/2020 Sb., o odpadech

Odpad obsahujici azbest
§ 85
Kazdy musi zajistit, aby pfi nakladani s odpadem obsahujicim azbest nebyla z odpadu do ovzdusi
uvoliovana azbestova vlakna nebo azbestovy prach a aby nedoSlo k rozliti kapalin obsahujicich
azbestova vlakna. Pfi nakladani s odpadem obsahujicim azbest je nutné spinit technické pozadavky
stanovené vyhlaskou ministerstva a pozadavky jinych pravnich pfedpisu *:
*

e zakon ¢. 258/2000 Sbh., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,zakon ¢. 258/2000 Sb."),

e zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal§i poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
v pracovné pravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni pozdéjsich predpisi (dale jen ,zakon €.
309/2006 Sb."),

e nafizeni viady &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,NV ¢&. 361/2007 Sb.”),

o vyhlaska MZ ¢&. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazatel( biologickych expozi¢énich testl, podminky odbéru biologického materialu
pro provadéni biologickych expozicnich testu a nalezZitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
materialy, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,vyhlaska MZ ¢. 432/2003 Sb.”).



ODSTRANOVANi AZBESTOVYCH MATERIALU ZE STAVEB
Z HLEDISKA ZAKONA €. 183/2006 Sb., O UZEMNIM PLANOVANI A STAVEBNIM RADU
(STAVEBNi ZAKON)

V pfipadé demolice stavebniho objektu, v némz je obsazen azbest, je vlastnik stavby povinen ohlasit
stavebnimu Ufadu zamér odstranit stavbu. U staveb, kde je pfitomen azbest, zajisti vlastnik stavby
provadéni dozoru osobou, ktera ma opravnéni pro odborné vedeni provadéni stavby (podle zakona &.
360/1992 Sb., o vykonu povolani autorizovanych architektd a o vykonu povolani autorizovanych
inzenyr( a technikd ¢innych ve vystavbé, ve znéni pozdéjSich pfedpisll). V pfipadé staveb, kde se
vyskytuje azbest, je vedeno Fizeni o odstranéni stavby a jako nezbytny podklad je vyzadovano
zavazné stanovisko organu ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stanice). Pfed zpracovanim
projektu bouracich praci by mél byt proveden stavebné technicky priizkum, odebrany a analyzovany
vzorky na pfitomnost azbestu. Odstranéni stavby musi byt provedeno stavebnim podnikatelem.

Pro stavebni GUfady je za u€elem ovlivnéni zadouciho postupu pfi manipulaci s opady obsahujicimi
azbest vramci povolovani stavebnich uprav, nastaveb, pfistaveb a odstrafiovani staveb, vydan
,Metodicky navod pro fizeni vzniku odpadll s obsahem azbestu pfi provadéni a odstranovani
staveb a pro nakladani s nimi“ (MZP Praha, 2018)

ZASADY OCHRANY ZDRAVi A ZIVOTNIHO PROSTREDI PRI
ODSTRANOVANI AZBESTOVYCH MATERIALU VE STAVBACH

e Odstranéni materiall s obsahem azbestu ze staveb musi provadét odborné zpusobila firma
(stavebni podnikatel), ktera zaru¢i bezpeénou demontaz nebezpeénych stavebnich materiald a
prvkl s obsahem azbestu a pfedani vzniklych azbestovych odpadu do zafizeni, uréenych k jejich
odstranéni.

e Odborné zpUsobila firma odstranujici azbestové stavebni materialy musi tyto prace 30 dnu pred
jejich zahajenim ohlasovat KHS podle § 41 zakona ¢. 258/2000 Sb. Zaméstnavatel je povinen
opatieni k omezeni zdravotnich rizik pracovnikl z expozice azbestu projednat s KHS.

e Pozadavky na ochranu zdravi lidi pfi nakladani s azbestem a azbestovymi odpady jsou upraveny
NV €. 361/2007 Sb., poZzadavky na ohlaSovani praci s azbestem a zafazovani praci do kategorii
jsou upraveny vyhladkou MZ &. 432/2003 Sb.

MINIMALNi OPATRENI K OCHRANE ZDRAVi, HYGIENICKE POZADAVKY NA PRACOVISTE,
PRACOVNi POSTUPY, OBSAH SKOLENI

Pfi odstrafiovani stavby nebo jeji €asti, v niZ byl pouZzit azbest nebo materiadly obsahujici azbest, musi
byt dodrZena tato minimalni opatfeni k ochrané zdravi zaméstnance:

e technologické postupy pouzivané pfi nakladani s azbestem a materialem obsahujicim azbest
musi byt upraveny tak, aby se pfedchazelo uvolhovani azbestového prachu do pracovniho
ovzdusi,

e azbest a materidly obsahujici azbest musi byt odstranény pfed odstrafiovanim stavby nebo jeji
¢asti, pokud z hodnoceni rizika nevyplyva, Ze expozice zaméstnancli azbestu by byla pfi tomto
odstranovani vy3Si; odpad obsahujici azbest musi byt sbiran a odstrafiovan z pracovisté co
nejrychleji a ukladan do neprodySné utésnéného obalu opatfeného Stitkem obsahujicim
upozornéni, Ze obsahuje azbest,

e prostor, v némz se provadi odstranovani azbestu nebo materialu obsahujiciho azbest, musi byt
vymezen kontrolovanym pasmem, v némz je nutno dodrzovat rezimova opatfeni - nesmi se zde
jist, pit, koufit (pro tyto ucely musi byt vy€lenéno misto, které neni kontaminovano azbestem) a
musi byt zajiSténa dal$i opatfeni vyplyvajici z pravnich pfedpisl v oblasti ochrany vefejného
zdravi a ochrany zdravi pfi praci,


https://www.khsbrno.cz/dokumenty/hok/oodp_metodicky_navod.pdf
https://www.khsbrno.cz/dokumenty/hok/oodp_metodicky_navod.pdf

zaméstnanec v kontrolovaném pasmu musi byt vybaven pracovnim odé&vem a osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky k zamezeni expozice azbestu dychacim ustrojim (maska s
filtrem nebo polomaska, ochranné rukavice, pracovni obuv, rukavice, pracovni odév, napf.
kombinéza - nejlépe na jednorazové pouziti),

pracovni odév musi byt ukladan u zaméstnavatele na misté k tomu uréeném a fadné oznaeném;
po kazdém pouziti musi byt provedena kontrola, zda neni pracovni odév podkozen, a provedeno
jeho vycisténi; je-li pracovni odév poskozen, musi byt pfed dalSim pouzitim opraven, bez kontroly
a nasledné provedené opravy nebo vymény poskozené €asti nelze pracovni odév znovu pouzit;
pokud prani nebo ¢isténi pracovniho odévu neprovadi za téchto podminek zaméstnavatel sam,
pfepravuje se k prani nebo Cisténi v uzavieném kontejneru,

pro zaméstnance musi byt zajiSténo sanitarni a pomocné zafizeni potfebné s ohledem na povahu
prace,

po ukongeni praci spojenych s odstrafiovanim azbestu nebo materialu obsahujiciho azbest ze
stavby nebo jeji ¢asti musi byt provedeno kontrolni méfeni Urovné azbestu v pracovnim ovzdusi,
pokud nejde o prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu; v praci pak Ize pokracovat, je-
li zjisténa hodnota azbestu v pracovnim ovzdusi nizSi nez pfipustny expozi¢ni limit,

pro zaméstnance, ktefi jsou nebo mohou byt exponovani azbestu nebo prachu z materialu
obsahujiciho azbest, musi byt zajisténo v pravidelnych intervalech Skoleni, které umozni
ziskavani znalosti a dovednosti k uplatfiovani spravné prevence ohrozeni zdravi.

ODSTRANOVANI ODPADU S AZBESTEM ZE STAVEB V PRAXI




Zjistovani a hodnoceni expozice azbestu, hodnoceni zdravotniho rizika, minimalni opatfeni
k ochrané zdravi, bliZz8i hygienické pozadavky na pracovisté, na pracovni postupy a obsah Skoleni
pracovnikll jsou obsazeny v§ 19 - § 21 NV ¢&. 361/2007 Sb. a v predpisech souvisegjicich.
Dodrzenim pozadavk( NV ¢&. 361/2007 Sh. a podminek uvedenych v § 5 vyhlasky 432/2003 Sb.
jsou vytvoreny predpoklady k ochrané osob, které tyto prace provadéji a také jinych osob
pfitomnych na pracovisti a v jeho blizkosti.

Podle zakona 258/2000 Sb. povinnost hlaseni neni vyzadovana, jde-li o prace s ojedinélou a
kratkodobou expozici azbestu. Definice takovych praci jsou uvedeny v § 2 vyhlasky €. 394/2006
Sb. Jde o prace napf. provadéné ziidka po dobu kratSi nez 4 hodiny za sménu, v rozsahu
mensim nez 8 pracovnich tydnl v roce, prace udrzbarské, nedestruktivni odstranovani materiald
obsahujicich azbest, kontrola ovzdus$i, odebirani vzork( a podobné.

Pfi jakékoliv manipulaci s azbestovymi materialy v budovach a pfi jejich demontazi (zejména
neodborné provadéné) se mnohonasobné zvysuje riziko Uniku azbestovych vlaken do prostredi.
Proti rozvifovani nebezpeénych azbestovych viaken do prostfedi musi byt ucinéna vzdy pfislusna
opatfeni - nastfik povrchu azbestovych material polymerni hmotou, specialnim enkapsulaénim
(fixaCnim) pFipravkem, které vytvofi na povrchu nepropustnou vrstvu branici oddélovani
azbestovych vlaken a jejich Uniku do ovzdusi.

Odpady s obsahem azbestu musi byt okamzité baleny do neprodySnych oball nebo ulozeny do
utésnénych nadob ¢&i kontejnerd a oznaceny. Takto zabezpecené odpady musi byt nasledné
odvezeny do zafizeni pro nakladani s odpady, které je uréeno kjejich odstranéni a je
provozovano opravnénou osobou

V prostorech, kde je manipulovano s azbestovymi stavebnimi prvky a odpady je nutno provést po
stavebnich Upravach didkladny uklid prachu mokrou cestou. S pouzitymi Uklidovymi pomuackami
(napf. hadry apod.) je tfeba nakladat obdobné jako s azbestovymi odpady - doporuluje se po
pouZiti je jeSté mokré neprodySné obalit a zajistit jejich bezpe€né odstranéni. Zapradené odévy
musi byt uloZzeny v obalu a nasledné vycistény mokrou cestou, v pfipadé odévu pro jednorazové
pouZiti je nutno tyto odévy odstranit obdobné jako azbestovy odpad.

Je dulezité nechat ovéfit kvalitu ovzdusi v prostorech, kde bylo manipulovano s azbestem nebo
azbestovymi odpady méfenim, provedenym akreditovanou laboratofi nebo obdobnym
pracovistém. Ugelem méFeni je ovéfit, zda jsou dodrzeny hygienické limity pro azbestova a
mineralni vlakna, stanovené vyhlaskou MZ €. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity
chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatell pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti
nékterych staveb, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,vyhlaska €. 6/2003 Sb.”). Hygienicky
limit pro azbestova a mineralni vidakna o priméru mensim nez 3 um, délce vlakna rovné nebo
delSi nez 5 ym, poméru ,délka : pramér” vliakna vétsim nez 3 : 1, je 1000 vlaken/m3. Touto
vyhlaskou je stanoven hygienicky limit pro azbestova a mineralni vlidkna pro vnitini prostredi
pobytovych mistnosti staveb zafizeni pro vychovu a vzdélavani, vysokych skol, Skol v pfirode,



staveb pro zotavovaci akce, staveb zdravotnickych zafizeni Ié€ebné preventivni péce, Ustavu
socialni péce, ubytovacich zafizeni, staveb pro obchod a pro shromazdovani vétsiho po¢tu osob.

e Musi byt zajisténa kontrola zdravotniho stavu pracovnikl - vstupni, periodické, vystupni a
nasledné zdravotni prohlidky pracovnikl (i po ukonéeni expozice).

e Odpady s obsahem azbestu musi jejich puvodce zaradit dle zakona o odpadech a Katalogu
odpadl do kategorie, skupiny, podskupiny a pfifadit jim katalogové &islo.

e Odpady s obsahem azbestu je mozné odstrafiovat pouze v zafizenich k tomu uréenych za
podminek, stanovenych v zakoné o odpadech a provadécich pfedpisech k tomuto zakonu.

e Fyzické osoby mohou pfedavat azbestové odpady napf. do sbérnych dvor( odpadd, které maji
povoleno takové odpady pfijimat a doCasné shromazdovat pfed jejich pfedanim do zafizeni,
uréeného ke kone¢nému odstranéni a maji tyto odpady uvedeny v plathném provoznim Ffadu, nebo
je mohou predavat pfimo do zafizeni uréeného k odstranéni azbestovych odpadu (skladky, které
maiji povoleno odstrafiovat azbestové odpady). Zasadni podminkou v3ak je, ze azbestové odpady
musi byt pfedany v neprodySném utésnéném obalu nebo uzavieném kontejneru (nadobé) s
fadnym oznacenim.

Pravni predpisy vztahujicich se k nakladani s azbestovymi odpady

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve

znéni pozdéjSich predpist

e vyhlaska MZ €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky zafazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testll, podminky odbéru biologického materialu pro
provadéni biologickych expozi¢nich testl a nalezZitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
¢initeli, ve znéni pozdéjsich predpist

e vyhlaska MZ ¢&. 394/2006 Sb., kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou expozici
azbestu a postup pfi uréeni ojedinélé a kratkodobé expozice téchto praci, ve znéni pozdéjSich
predpisu

e vyhla8ka MZ &. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a
biologickych ukazatelll pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb, ve znéni
pozdéjSich predpisu

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu

Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji poZadavky bezpelnosti a ochrany zdravi pfi praci

v pracovnépravnich vztazich a o zajidténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani

sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek bezpelnosti a ochrany

zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich pfedpist

e nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjSich predpisu

Zakon €. 541/2020 Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjsich predpisl
e vyhlaska €. 8/2021 Sb., o Katalogu odpad( a posuzovani vlastnosti odpadl (Katalog odpadu)
o vyhladka €. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady

Nafizeni komise (EU) €. 1357/2014 ze dne 18. 12. 2014, kterym se nahrazuje pfiloha Ill. Smérnice EP
a Rady 2008/98/ES o odpadech a o zruSeni nékterych smérnic

Zakon ¢&. 183/2006 Sb., o uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zadkon), ve znéni pozdé&jsich

predpist a provadéci vyhlasky.

% Metodicky navod pro fizeni vzniku odpadl s obsahem azbestu pfi provadéni a odstranovani
staveb a pro nakladani s nimi (MZP Praha, 2018).



