/prava o urazovosti
v Jihomoravskem kraji

Urazy jsou celosvétové povazovany za zavazny spoleéensky, socialni a ekonomicky problém.
Urazem se rozumi jakékoliv umyslné ¢ netimysIné t&lesné poskozeni nahlym a nasilnym
pusobenim vné&j$ich sil. Na jeho vzniku se podili cela fada faktorti, souvisi s modernim stylem
zivota, ndrGstem adrenalinovych aktivit i rozvojem motorismu. Mira zdvaznosti Urazd je
ovlivnéna v€kem, pohlavim, oblasti vyskytu a v neposledni fad¢ socioekonomickymi faktory.
Vétsina trazovych déju je predvidatelna, a proto také preventabilni.

Statistické zpracovani dat, tykajicich se urazovosti v Jihomoravském kraji, je nezbytnym
podkladem pro tvorbu a realizaci zdravotni politiky Vv regionu a spravné cilenou a efektivni
prevenci v dil¢ich oblastech. Komplexni feSeni tématu trazovosti vychazi z napliovani cili
Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci Zdravi 2020, Narodniho ak¢niho
planu prevence détskych tirazi a Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu.
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Uvod

24

populace. Jsou nejéastéjsi pFi¢inou morbidity! a trvalého postizeni u mladych lidi do 25 let.
U déti do 15 let jsou trazy nejcastéjsi pricinou imrti, na nasledky uraz zemie vice déti nez na
vSechna ostatni onemocnéni dohromady. U dospélé populace jsou urazy treti nejcastéjsi
pti¢inou umrti. Komplexni systém prevence a mezirezortni spoluprace je nezbytny pro snizeni
rizik a negativnich disledku, které tirazy a jejich nasledky ptinaseji. Tento systém zahrnuje
efektivni vyuzivani finanénich zdroji, podporu ze strany organt statni spravy, informovanost
odborné 1 laické vefejnosti, zvySeni odpovédnosti osob za své zdravi, stejné jako zvySeni
odpovédnosti spolecnosti za vetejné zdravi, zavedeni Narodniho registru urazi, transformaci
détské traumatologické péce, vyuziti vzdélavaciho systému véetné ramcovych vzdélavacich
programt, spolupraci s vefejnym i soukromym sektorem, aktivity v ramci preventivnich
program, projektii a kampani (Bezpecnd komunita, Bezpecna Skoly, Projekty podpory zdravi,
Nérodni dny bez urazi, Na kolo jen s pfilbou, Péasovec, Vidi§ mé a mnoho dalSich),
a samoziejm¢ lokalni, narodni i nadnarodni spolupraci. V ramci preventivnich programi

vykazuje vyznamnou efektivitu sdileni dobré praxe.

Pii zpracovani Zpravy o Urazovosti byla primarnim zdrojem databaze UZIS?, a také byla
pouzita data CSU®. V ramci napliiovéni cilii Narodniho akéniho planu prevence détskych urazi
na obdobi 2007-2017 byl vytvoten Registr détskych urazl, jehoz cilem je zpracovani a analyzy
dat ziskanych ze zdravotnickych zatizeni, pro potfeby trazové prevence. Od 1. 4. 2015 se
primarni sbér dat piesunul ze systému provozovanému Institutem biostatistiky a analyz (IBA)
Lékaiské fakulty Masarykovy univerzity v Brn¢ na strankach www.detskeurazy.cz, do nového
prostiedi Narodnich registri, provozovanych na strankach https://ereg.ksrzis.cz/. Kazdy
Z uvedenych zdroji poskytuje data za riizna Casova obdobi. V této zpraveé jsou vzdy pouzity

Casové fady s nejaktualnéjsimi udaji, které byly v dobé¢ jejiho zpracovani k dispozici.

! Morbidita (nemocnost) ud4ava pomér poétu nemocnych k poétu obyvatel v daném spravnim celku (populace
v riziku); vyjadiena v relativnich ¢islech (napt. procentech)

2 JZIS - Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

3 CSU - Cesky statisticky urad


http://www.detskeurazy.cz/
https://ereg.ksrzis.cz/

Domaci a ostatni urazy

Urazy v doméacnostech jsou podle WHO* nejéast&jsi ptic¢inou zrandni. V Ceské republice
a v Jihomoravském kraji se tento fakt potvrzuje. Statistika domacich urazi v JmK pro obdobi
2006-2013 se hodnotami pohybuje pod celorepublikovym primérem. Data v tabulce 1 jsou
statisticky zpracovana a uvadéna v piepo¢tu na 100 tis. obyvatel, coz umoziuje srovnani
s jinymi regiony (v nasem piipadé s praimérnou hodnotou za CR). Trend v obdobi 2006-2013

ukazuje graf 1.

Tabulka 1: Urazy domdci a ostatni na 100 tis. obyvatel. Zdroj: UZIS

) Rok
region 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
ImK 8160,6 | 84009 | 7003,8 | 7348,6 | 7801 | 76864 | 8102.6 | 8340
CR 10059.8| 97648 | 8810,2 | 8803,1 | 8806.4 | 9173.1 | 9375,7 | 9890,9
o—JmK =0=CR
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Graf 1: Urazy domdci a ostatni na 100 tis. obyv. Zdroj dat: UZIS

* WHO: Svétové zdravotnickd organizace (World Health Organization)



Dopravni Grazy

Dopravni razy vznikaji pti dopravnich nehodach a zahrnuji celou skalu udalosti, které¢ se dale

.....

Data v tabulce 2 jsou statisticky zpracovana a uvadéna v piepo¢tu na 100 tisic obyvatel. Z adaju
vyplyva, ze v JmK byly urazy v dasledku dopravnich nehod do roku 2009 nad primérnou

hodnotou za CR, od roku 2010 viak ziistavaji pod celorepublikovym primérem (graf 2).

Tabulka 2: Dopravni iirazy na 100 tis. obyvatel. Zdroj dat: UZIS

. Rok
Reglon  ™2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
ImK 14019 | 12621 | 13924 | 1456,9 | 1350,0 | 1114,5 | 11025 | 12051
CR 13199 | 12406 | 1161,6 | 1166,7 | 1399,9 | 12492 | 12347 | 13706

o—JmK =0=CR

1600,0
1400,0 ° - e
1200,0 2 4 L]
1000,0

800,0

600,0

400,0

200,0

0,0

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Graf 2: Dopravni iirazy na 100 tis. obyvatel. Zdroj dat: UZIS

Dopravni nehody

Statistika dopravnich nehod v letech 2007-2016 (tabulka 3) specifikuje celkovy pocet nehod,
nehody pod vlivem alkoholu, pocet usmrcenych osob, pocet tézce zranénych a pocet lehce
zranénych. Graf 3 ukazuje vyvoj poctu dopravnich nehod v Case. Vyrazné sniZeni poctu
dopravnich nehod v roce 2009 je dano zménou legislativy v oblasti jejich hlaSeni. Tato

skute¢nost vSak nijak vyznamné neovlivnila nasledky dopravnich nehod. Od roku 2009 ma



pocet dopravnich nehod vzrustajici tendenci. Graf 4 nezahrnuje pocet lehce zranénych, ktery je

V priméru 8x vyssi, nez pocet té¢zZce zranénych osob.

Tabulka 3: Dopravni nehody v JnK. Zdroj: CSU (zdroj informaci: Policejni prezidium CR)

celkovy nehody .| téZce lehce
Rok pocet POd USIICene | anéné | zranéné
nehod viivem osoby osoby osoby
alkoholu
2007 16022 654 131 325 2681
2008 14174 580 99 340 2443
2009 3642 470 81 301 2307
2010 5650 443 70 280 2217
2011 5941 471 67 323 2444
2012 6670 479 50 330 2341
2013 6701 458 55 279 2491
2014 6950 479 66 315 2580
2015 7056 455 81 293 2726
2016 7094 430 49 304 2572
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Graf 3: Celkovy pocet dopravnich nehod v JnK. Zdroj dat: CSU
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Graf 4: Nasledky dopravnich nehod v JmK. Zdroj dat: CSU




Pracovni urazy

Pracovni uraz je poskozeni zdravi nebo smrt zaméstnance, které mu byly zplisobeny nezavisle
na jeho vuli kratkodobym, ndhlym a nasilnym piisobenim vnéjsich vlivi pfi plnéni pracovnich
tikoli nebo v souvislosti s nim®. Data Vv tabulce jsou statisticky zpracovana a uvadéna
v piepoctu na 100 tisic obyvatel. Tabulka ¢. 4 uvadi statistiku pracovnich trazi. Od roku 2006
do r. 2009 byl podet pracovnich trazti v JmK pod primérem CR, v letech 2010 a 2011 nad
celorepublikovym primérem, a v letech 2012 a 2013 opét klesl pod primérnou hodnotu
(graf 5).

Tabulka 4: Pracovni virazy na 100 tis. obyvatel. Zdroj dat: UZIS

. Rok
Region
g 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
JmK 2458,6 | 1964,4 | 1988,1 | 1882,9 | 2373,9 | 23385 | 2022,3 | 21329
CR 2679,9 | 2518,4 | 2248,8 | 2174,7 | 2197,4 | 22525 | 2380,5 | 2373,6
o—JmK =0=CR
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Graf 5: Pracovni tirazy na 100 tis. obyv. Zdroj dat: UZIS

5 Zakon ¢&. 262/2006 Sb., Zakonik prace



Sportovni urazy

Pohybova aktivita a sport jsou vyznamnymi pozitivnimi atributy zdravého zivotniho stylu. Také
pfi téchto ¢innostech vsak vznikaji urazy, které jsou svoji cetnosti druhym nejéastéjsim typem
trazti v CR a také v JmK. Data v tabulce 5 jsou statisticky zpracovana a uvadéna v pfepoétu na
100 tisic obyvatel. Hodnoty v letech 2006, 2007 se pohybuji vyrazné pod primérem CR,
v dal$ich letech je odchylka od priiméru nepatrnd, a v roce 2013 stoupla nad celorepublikovy

pramér (graf 6).

Tabulka 5: Sportovni iirazy na 100 tis. obyvatel. Zdroj: UZIS

Rok
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

JmK 3501,5 | 3362,5 | 3616,7 | 3236,4 | 3444,8 | 33739 | 3577 | 37957

Region

CR 4015,3 | 3857,5 | 3595 | 3496,6 | 3396,2 | 3486,8 | 3558,7 3374

o—JnK =0=CR
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Graf 6: Urazy sportovni na 100 tis. obyvatel. Zdroj dat: UZIS



Porovnani kategorii tirazii v JmK a CR

Pro ziskani pfehledu o jednotlivych kategoriich irazi nasleduje jejich vzdjemné porovnani
v Jihomoravském kraji a v Ceské republice v obdobi 2006-2013. V celkové populaci jsou
nejcetnéjSimi urazy v domécim prostiedi, nasleduji urazy sportovni, dale pracovni a dopravni.

Ve vSech uvedenych kategoriich je trazovost v Jihomoravském kraji pod celorepublikovym

pramérem (graf 7).

sportovni JmK

sportovni CR

domaci JmK

domaci CR

dopravni JmK

dopravni CR

pracovni JmK

pracovni CR
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0,0 10000,020000,030000,040000,050000,060000,070000,080000,0

Graf 7: Kategorie tirazii, porovadni JnK a CR. Zdroj dat: UZIS




Standardizovana umrtnost na poranéni a otravy

Standardizovana umrtnost (SDR)® je teoretické intenzita imrtnosti (na 100 000 osob) realné
populace s ur¢itym veékoveé specifickym profilem umrtnosti za predpokladu vékové struktury

populace odpovidajici tzv. Evropskému standardu’.

SDR na poranéni a otravy u Zen

SDR u zen se v JmK pohybovala od roku 2007 do roku 2016 pod celorepublikovym primérem,
s vyjimkou roku 2013, kdy se hodnota vystoupala nad primér CR. Hodnoty jsou uvedeny

v tabulce 6, trend v grafu 8.

Tabulka 6: SDR na poranéni a otravy u Zen. Zdroj dat: UZIS

] Rok
R
910N 175007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
IMK 260 | 226 | 227 | 224 | 212 | 205 | 231 | 205 | 201 | 21.9
CR 261 | 254 | 238 | 234 | 234 | 226 | 214 | 220 | 222 | 22,0

oMK =@=(CR
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Graf 8: SDR na poranéni a otravy Zeny. Zdroj dat: UZIS

5SDR je indikatorem ECHI: Evropské indikétory o zdravi (European Community Health Indicators)
7 zdroj: CSU, UZIS CR



SDR na poranéni a otravy u muZzi

Od roku 2007 do 2015 se SDR u muzi v Jihomoravském kraji pohybovala pod primérnymi
hodnotami za CR. V roce 2016 vsak SDR u muzii v JmK mirné prekroéila celorepublikovy

pramér. Hodnoty jsou uvedeny v tabulce 7, trend v grafu 9.

Tabulka 7: SDR na poranéni a otravy muzi. Zdroj: UZIS

. Rok
Region 5007 [ 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
ImK 702 | 69,5 | 69,1 | 725 | 69,6 | 64,6 | 675 | 621 | 59,2 | 631
¢R 780 | 765 | 752 | 747 | 731 | 709 | 67,4 | 666 | 660 | 615
o—JnK —e—CR
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Graf 9: SDR na poranéni a otravy muzi. Zdroj dat: UZIS

Porovnani SDR na poranéni a otravy u muzi a Zen v JmK

Porovnanim SDR u muzi a Zen vJmK Vv obdobi 2007-2016 sledujeme po celé obdobi
vyznamny rozdil v neprospéch muzi, kde je timrtnost na poranéni a otravy v primeéru 3x vyssi

nez u zen, jak doklada graf 10 (hodnoty v tabulce 6 a v tabulce 7).
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Graf 10: SDR na poranéni a otravy, porovndni Zeny a muzi. Zdroj dat: UZIS



Urazy v détské populaci

Urazovost v détské populaci je opravnéné tématem, kterému je vénovana velka pozornost.
U déti do 15 let jsou urazy nejcastéjsi pri¢inou umrti, na nasledky tirazi zemfte vice déti nez na
vSechna ostatni onemocnéni dohromady. Jsou také nejcastéjsi pficinou nemocnosti a trvalého
postizeni u mladych lidi do 25 let. Pro nastaveni u¢inné prevence a sledovani efektivity
ptijatych opatieni jsou statistické tidaje o Grazovosti déti nezbytnym podkladem.

Sledovanim dat o Grazovosti déti ve véku 0-14 let miZeme konstatovat, ze v roce 2007 a 2008

Cv v

byla urazovost déti vJmK nejniZzsi v porovnani s ostatnimi kraji CR, a v letech 2011, 2012
a2013 druha nejnizsi (graf 11). Hodnoty pro porovnani tirazovosti v Jihomoravském kraji

a priméru za CR jsou uvedeny v tabulce 9, obecné klesajici trend znazoriuje graf 12.
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Graf 11: Urazy déti 0-14 let na 100 tis. déti. Zdroj dat: UZIS
Tabulka 9: Urazy déti 0-14 let na 100 tis. déti. Zdroj dat: UZIS
Region Rok
g 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
JmK 27516,0 | 22791,4 | 19318,4 | 17597,2 | 17559,5 | 16435,6 | 15926,1 | 15479,3
CR 29890,3 | 28955,0 | 25900,1 | 21605,7 | 20038,6 | 20489,0 | 20341,2 | 19981,0
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Graf 12: Urazy déti 0-14 let na 100 tisic déti. Zdroj dat: UZIS

Urazovost u déti v JMK a CR podle mechanismu trazu

Sledovanim mechanismu urazu dle IDB® a porovnanim jejich podilu na celkové irazovosti za
obdobi 2009-2018 za Jihomoravsky kraj a Ceskou republiku zjistime, Ze nejéetngjsi skupinou
obou regiond jsou tirazy z doméciho prostiedi (v JMK 33,9 %, tedy méné nez v CR 40,3 %).
Co se tyka dopravnich trazi, je v republikovém priméru hodnota 12,2 %, zatimco v JmK je
podil téchto urazt velmi vysoky, a to 30,1 %. V poctu skolnich trazi je celorepublikoveé vyssi
hodnota (9,4 %) nez v JmK (5,8 %), umyslné poskozeni v JmK nizsi podil (2,3%) nez v CR
(4,4 %). V poétu traztl ve volném &ase opét v JmK vyssi hodnota 18,4 %, oproti CR 12,3 %.

Podil mechanismu urazi na celkové trazovosti v JmK obréazek 1 a CR obrazek 2.

8 Evropska unie ma jiz k dispozici dlouhodob4 historicka fakta o sledovéni Grazli na chirurgickych ambulancich.
Zaroven vytvorila databazi Grazi EU v€etné systému jejich zaznamenavani (IDB). Ten slouZi ke standardizaci
sledovani trazti a nehod v Evropské unii a je zaroveil zdkladem pro porovnavani situace v jednotlivych ¢lenskych
zemich.



Obr. 1: Mechanismus tirazu u déti v JmK 2009-2018°
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Obr. 2: Mechanismus tirazu u déti v CR 2009-2018%°
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Sezonalita drazua u déti

Sezonalita v ramci Ceské republiky (zpracovano za obdobi 2009-2018) vykazuje trend
S postupnym nartstem poctu urazt od ledna 7,1 % (mirné niz§im vyskytem v tnoru 6,3 %),

maximem hodnot v kvétnu (11,4 %), a dale jiz klesajici trend az do prosince (obr. 3).

® http://www.detskeurazy.cz/index.php?pg=vsechny-urazy&ana=mechanismus-urazu-idb
10 http://www.detskeurazy.cz/index.php?pg=vsechny-urazy&ana=mechanismus-urazu-idb


http://www.detskeurazy.cz/index.php?pg=vsechny-urazy&ana=mechanismus-urazu-idb

V Jihomoravském kraji je trend zcela jiny. V lednu a v tinoru zaznamenavame hodnoty blizici
se hodnotam v CR, pak ale nastava skokovy nartist v bieznu (19,8 %), v dubnu (20,1 %), a
maximalni hodnotou v kvétnu (25,4 %). Na tyto tii mésice ptipada 65,3 % vsech urazi v JmK
za rok. V ¢ervnu nastava prudky pokles na 3,3 % a nizké hodnoty (s vyjimkou nartistu v srpnu

8,3 %) ptetrvavaji do konce roku (obr. 4).

Obr. 3: Sezonalita v CR 2009-2018%
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Obr. 4: Sezonalita v JmK 2009-2018
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1 http://www.detskeurazy.cz/index.php?pg=vsechny-urazy&ana=sezonalita



Mortalita détskych arazi

Mortalita uvadi podet zemfelych podle vybrané skupiny pii¢in smrtit?. Jak bylo jiz vyse
uvedeno, trazy jsou nejéastéjsi pfic¢inou umrti u déti do 15 let. V tabulce 10 je uveden pocet
ptipadt imrti v dasledku détskych trazi v obdobi 2007-2016 v JmK a v CR. Pii prepodtu
absolutnich hodnot na 100 tisic osob vidime, Ze umrtnost v JmK se pohybuje mirn¢ pod
pramérem CR (zejména u déti ve véku 0-9 let), ale ve vékové skuping 10-14 let je umrtnost

v dusledku trazti v JmK vys§i nez v CR.

Tabulka 10: Mortalita v diisledku détskych tirazii. Zdroj dat: UZIS*

Obdobi 2007 - 2016
Vékova skupina Pocet v JmK Poc_et na 100 Pocet v CR Poc_et na 100
tis. osob tis. osob

238 45 318,0 5,7
0-4

11 2,0 125,0 2,4
5-9

28 55 217,0 46
10-14

67 12,0 660 12,7
celkem

Mortalita ve skupinach arazi u déti

Mortalitu ve skupinach trazil v obdobi 2008-2012 v Ceské republice ukazuje obr. 5. Nejvyssi
mortalita je pfi Grazech dopravnich, néasleduji Grazy domaéci, Girazy ve volném case a imyslné
urazy. Sportovni a $kolni irazy se na imrtnosti podili v malé mife. Za uvedené pétileté obdobi

zemfelo na nasledky urazi v CR celkem 1161 déti.

2 Umrtnost v diisledku tirazti a otrav zahrnuje viechna tmrti, kdy jako zakladni p¥i¢ina smrti byl vybran stav s dg.

S00-T98 (IXX. kap. dle MKN-10), tedy vSechny piipady poranéni, otravy a nékterych jinych nasledkt vnéjsich

pficin, které vyustily v umrti. Zdroj: UZIS

13 i d . Lo e ctaticticke. .
http://reporting.uzis.cz/jhm/index.php?pg=statisticke-vystupy--mortalita--mortalita-dle-pricin-umrti

mortalita-urazy-otravy



Obr. 5: Mortalita ve skupindch tirazii u déti v CR v obdobi 2008-201214
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14 http://www.detskeurazy.cz/index.php?pg=vsechny-urazy&ana=mortalita-skupiny



Zavéreéné shrnuti

o Urazy jsou zavaznym spoletenskym, socialnim, zdravotnim, a v neposledni fadé také
ekonomickym problémem. Vzhledem k predvidatelnosti déjii jsou vSak preventabilni. P¥i
zvySeni odpovédnosti osob za své zdravi, stejné jako zvySeni odpovédnosti spolenosti

za verejné zdravi, Ize polty urazii i jejich nasledky vyrazné eliminovat.

o Domadci a ostatni Girazy jsou na prvnim misté (v CR i celosvétove) v poctu tirazi viibec.

Data za Jihomoravsky kraj se pohybuji pod celorepublikovym primérerm.

o Sportovni urazy co do poctu piipadi obsazuji pomyslnou druhou pticku. V JmK se od

roku 2012 pohybuji nad celorepublikovym pramérem.

o Pracovni urazy jsou v poCtu Grazl na tfetim misté. Od roku 2006-2013, s vyjimkou let

2010 a 2011, se pohybuji pod pramérem v CR.

o Dopravniurazy, navzdory ptredpokladtim, jsou nejméné pocetnou skupinou urazt. Od roku
2010 zaznamenaly v Jihomoravském kraji pokles a pohybuji se pod celorepublikovym

pramérem.

o Umrtnost na poranéni a otravy u muzi i u Zen maji v CR klesajici trend, v JmK dochazi

k narastu hodnot v roce 2013 a v roce 2016.

o Standardizovana imrtnost na nasledky poranéni a otrav u muzi je vJmK v obdobi
2007-2016 v priméru trojnasobna vzhledem ke standardizované umrtnosti na

nasledky poranéni a otrav U Zen.

o U déti do 15 let jsou razy nejcastéjsi pri¢inou umrti, na nasledky urazii zemfte vice déti
nez na vSechna ostatni onemocnéni dohromady. Urazy jsou nejéastéjSi pri¢inou

nemocnosti a trvalého postiZeni u mladych lidi do 25 let.

o Ve vyse uvedeném kontextu je v Jihomoravském kraji (v porovnani s ostatnimi regiony

CR) druha nejniZ3i urazovost u déti za obdobi 2006-2013.
o V Jihomoravském Kkraji je vysoky podil détskych dopravnich uraza 30,1%
(v porovnani s primérem CR 12,2 %).

o Sezonalita détskych traza je v JmK (oproti celorepublikovému trendu) vyrazné vyssi
V bfeznu, dubnu a v kvétnu. Na toto obdobi ptipada v Jihomoravském kraji 65,3 % vSech

arazu za rok.



o Za obdobi 2008-2012 zemielo na nasledky uraz v CR celkem 1161 déti. Nejvyssi
mortalita v ramci détské tirazovosti je ve skupiné dopravnich trazi. Vysoka mortalita

je také u irazti déti v domacim prostredi, a dale u tirazli ve volném case a imyslnych trazu.

Statisticka zjiSténi v ramci Jihomoravského kraje jsou zpracovana jako podklad pro

tvorbu a realizaci zdravotni politiky a planovani efektivni prevence uirazovosti v regionu.

Zpracovala:
Mgr. Ivana Dvorakova, Zdravotni politika a podpora zdravi KHS JmK v Brné
13. 4. 2018



